Lodénicky

ZPRAVODAJ

Brezen 2026

UPOZORNENI

Stitky na popelnicich s rokem 2025
platily do konce UNORA 2026.
SIOVO Staro StY Od brezna jiz popelnice se stitky 2025
vyvéazeny nebudou! Nové znamky
si mlizete vyzvednout na OU Lodénice

Vazeni spoluobcane, v Urednich hodinach (1. patro - matrika).

uplynuly rok provozu modernizovaného vefejného osvétleni S"°Z,Ei°P°Pelf‘i$‘{ﬁFevZ”U bude
nédm ukaézal, Ze vyména starych lamp za 273 uspornych LED svi- E{;’e%uatvvél‘ec::ie(;:;h ?(:‘;g‘f ::gc')u
tidel snizila spotfebu elektiiny o 82 %, coz potvrzuje i zavérecny étvrtek (pifpadné zm&ny bgdou i’ve_
kontrolni energeticky posudek. Diky témto dsporém a elimina- ¥ejnény na webovych strankéach obce).
ci vysokych nékladd na ddrzbu starého systému a diky dotaci

z Nérodniho plénu obnovy se nam investice do osvétleni komplet- PLANOVANE AKCE

né vréti jiz béhem péti let provozu.

7.3. MDZ - 18:00 U Honzy - SDH Janska + obec

V souvislosti s vefejnym osvétlenim véas vsak musim informovat i o méné radostné véci. Lod&nice

V ulici 1. méje, konkrétné v podchodu pod délnici, doslo opakované k dmysinému 8. 3. Kocabka Cup - 10:00 Velky sal KZ
poskozeni a odcizeni elektroinstalace. Vzhledem k rozsahu skod a opakovanym kré- 12.3. Joachim Barrande - 18:00 Prisali KZ - LVH
dezZim jsme se rozhodli, Ze v tuto chvili nebudeme vedeni v provizornim rezimu ob- 15.3. Oteviené hfists - 14:00-16:00 hiicts

novovat. Celou situaci vyfesime dikladné v rémci pfipravovaného provedeni nového u 28 - Kocabka

povrchu v podchodu, kdy zajistime i adekvétni ochranu elektrické sité. 15. 3. Détsky maskarni bl - 16:00 Velky 3l
KZ - KM Cafebar

17. 3. Den svatého Patrika - 16:00

(zeleny pivni special) - U Honzy

20. 3. Vitani jara s Kaluwajtem - 20:00 U Honzy
21.3. GEKON "O kristalovou tasku" - 9:00
hristé CdP Lodénice

22. 3. Stezka z knihovny do knihovny...

od 14:00 - knihovna Lodénice a knihovna
Chrustenice

28. 3. Knizkovice-Zebrak - bus 384 v 8:19 - KVC

28. 3. Velikonoéni tvoreni - 14:00 Velky sal +
Prisali KZ - Kocabka + CZS

Teprve nova a kvalitni stfecha ndm nésledné umozni realizaci naseho nejvétsiho ener- 29.3. Robotické klani - 9:00 - Gramofond -KZ
getického projektu: instalaci solarni elektrérny o $pickovém vykonu 99 kWp. Diky ba- 2.4. Zeleny tvrtek (zeleny pivni speciél)- U Honzy
teriovému uloZisti o kapacité 233 kWh bude skola schopna efektivné vyuZivat viastni 8.4. Zapis do MS - 8:00-16:00 (pauza 12-13)

elektrinu i v dobé zvysené spotreby, coZ prinese uspory v fadech statisict korun ro¢né.

U kulturniho domu méme aktualné rozpracovanou zadavaci dokumentaci na nezbyt-
nou opravu strechy a zatepleni budovy, véetné izolace stropu nad hlavnim sélem. Po
opravé strechy planujeme instalaci fotovoltaické elektrarny o vykonu 27,56 kWp, ktera
zajisti levnéjsi provoz budovy.

Podobnym zplsobem postupujeme i u budovy zékladni skoly, kde na zékladé po-
drobnéjsiho prizkumu stavu konstrukce pfipravujeme kompletni opravu stfechy. Cely
zadmér musime velmi diakladné vyprojektovat, a proto jsme se rozhodli do projektu
rovnou zahrnout i moderni rekuperaci vzduchu. Tato technologie zajisti automatické
odvétravani a prisun Cerstvého vzduchu do tfid, coZ v budové dosud zcela chybélo
a vyrazné to zlepsi prostiedi pro vyuku nasich déti.

9.4. Akademie 3. véku - Napoleonské ¢asy -
18:00 Prisali KZ - LVH

Velmi mé tési, Ze jsme zaroven vyrazné pokroCili v projektu nové vzduchotechniky pro 11.4. Shér zelezného Erotu - od 9:00 - SDH
t&locvi¢nu. Ta konec¢né vyfesi dlouhodoby problém s vétranim a télocvi¢na tak bude Janska '

moci byt vyuZivana naplno pro sportovni aktivity déti i verejnosti bez jakéhokoli omezeni. 12. 4. Oteviené hfists - 14-16:00 hiicts

uZS - Kocabka

13. 4. Zapis do MS (nahradni termin) -
8:00-16:00 (pauza 12-13)

18. 4. Zdice - Koukolova hora - bus 384
v8:19 -KVC

19. 4. Lod&nicky étytlistek - 9:00 hristé u Z$
- Kocébka

24.-26. 4. Creative Play Festival - 10-17:00
Velky sal KZ

26. 4. Sipkovana pro rodiny s détmi - Kocabka

Prispévky do pFistiho cisla
zasilejte do 15. 03. 2026

Jiii Stulc. starosta na e-mail: zpravodaj@lodenice.cz




Informace ze schiize Rady
obce Lodénice

Rada obce Lodénice dne 11. 2. 2026 (¢. 70/2026-RO):

e schvélila zvémér stavby ,GZ-VRATNICE" spolecnosti GZ Me-
dia, a.s., IC: 25055100;

e schvdlila zdmér stavby AV-12-6039336, Lodénivce, kNN pro
parc. ¢. 858/1" investora CEZ Distribuce, a.s., IC: 24729035;

e schvélila zdmér stavby ,Vodovodni pfipojka pro poze-
mek parc. ¢. 822" pro spole¢nost S.LP. INVEST s.ro,
IC: 27370992;

e schvélila zémér stavby ,,BE-Lodvénice, Skolni 255, SD922"
investora CEZ Distribuce, a.s., IC: 24729035;

e schvélila uzavieni Smlouvy o budouci smlouvé o zfizeni
vécného biemene a smlouvy o pravu provést stavbu &. IV-
12-6036446/VB/1 na pozemku parc. ¢. 209/1 se spolec¢no-
sti CEZ Distribuce, a. s., IC: 24729035 za Gc¢elem umisténi
a provozovani stavby ,BE-Lodénice, Skolni 255, SD922";

schviélila cenik sluzeb spoleénosti AVE CZ odpadové hos-
podéfstvi s.r.o., IC: 49356089, platny od 1. 3. 2026, ktery
zahrnuje zavedeni systému svozu tfidéného odpadu
Door-to-Door.

ZPRAVY Z OBCE

AKTUALNI INFORMACE Z OBCE
VZDY PO RUCE

Stiahnéte si mobilni aplikaci jesté dnes! V OBRAZE _iigieh
- i -
® T
E‘ {1 A E q
-

Cely zapis z jednani Rady obce najdete na webovych strankach
obce www.lodenice.cz (v ¢asti ,Samospréava” a ,Zapisy rady obce”).

Zpracovala Alena Vaviikova

Obec informuje

Vyvoz odpadu systémem ,door to door”

V Unoru byly zdjemclim vydény objednané speciélni popel-
nice na tfidény odpad a od brezna jiz vyvoz tfidéného odpadu
probiha systémem ,door to door”, tedy pfimo od jednotlivych
domacnosti. Tento zplsob umozni efektivngjsi tfidéni odpa-
du, zajisti vétsi pohodli pro obcany a pfispéje ke zlepseni Cis-
toty v obci. Zadame proto ob&any o spravné tfidéni odpadu
a dodrzovani stanovenych termin(i vyvozu: papir se bude
vyvazet kazdé sudé pondéli a plasty kazdé pondéli.

ilustraéni foto

Zimni adrzba komunikaci a chodniki
V zimnim obdobi obec zaji$tuje Gdrzbu mistnich komunikaci
a chodnik{ s cilem zachovat jejich sjizdnost a schidnost. Udrzba
zahrnuje zejména odklizeni snéhu a posyp komunikaci dle sta-
noveného planu zimni Gdrzby. Pfednostné jsou udrzovany hlavni
komunikace a frekventované chodniky.

Dopravni znaceni a jejich umisténi

Obec se prabézné snazi reagovat na podnéty obcanl a instalo-
vat zrcadla i dal$i dopravni znaceni tam, kde pfispivaji ke zvyseni
bezpeclnosti silni¢niho provozu. Ne vzdy se to véak podafi, nebot
komunikace s KSUS a nasledny povolovaci proces jsou nékdy vel-
mi slozité. Pro ulici Sedlecké ale instalace zrcadla byla schvélena.

Pokracovani v PPO

V rdmci pfipravy projektu nové lavky byl proveden inZzenyrsko-geo-
logicky prizkum. Prizkum slouzi k posouzeni geologickych a hydro-
geologickych pomérd v misté pldnované stavby a je nezbytnym
podkladem pro dal$i faze projektové dokumentace. Ziskané infor-
mace budou vyuzity pfi ndvrhu technického feseni lavky, zejména
pro stanoveni zplUsobu zaloZeni stavby. Realizace prizkumu pred-
stavuje dulezity krok k bezpecéné a dlouhodobé udrzitelné vystavbé.

ilustraéni foto:

Jifi Peter, mistostarosta




Jak spravne tridit

ZPRAVY Z OBCE

MODRE NADOBY SEDE KONTEJNERY HNEDE NADOBY BILE A ZELENE CERNE NADOBY
VYKUPNY KOMPOSTARNA NADOBY POZINK POPELNICE

Patfisem: Patfisem: Patfisem: Patfisem: Patfisem: Patfisem:
v Noviny, ¢asopisy, v Seslapnuté PET lahve v Plechovky od népojti v Zbytky jidel v Lahve od népojti v Maso, kosti

letaky v Napojové kartony v Konzervy od potravin rostlinného plivodu v Zavarovaci sklenice v Sacky z vysavace
v Knihy v Sacky, tasky, folie v Hlinikova vitka v Zbytky ovoce a v Flakony v Smetky
v Brozury a katalogy v Plastové obaly od v Kovové obaly od zeleniny v Tabulové sklo v Popel
v Obalky a sesity potravin (kelimky, drogerie a kosmetiky v Kvétiny v Hygienické pomiicky
v Kanceldrsky a balici vanitky apod.) v Alobal v Kévové sedliny afiltry Nepatiisem: v B&zné Zérovky

papir v Plastové obaly od v Cajové sacky x Porceldn v Cistici utérky a houby
v Cisté papirové obaly drogerie (mydlo, &istici Nepatiisem: v Hrnkové kvétiny x Keramika v Keramika a porceldn
v Karton a lepenka prostiedky, kosmetika) x Obaly od nebezpecnych véetné hliny x Draténé sklo v Trus zvitat

v CD/DVD obaly latek x Zrcadla v Silné $pinavé a mastné

Nepatfi sem: v Polystyren x Plynové lahve Nepatfisem: x Varné sklo obaly
x Znecistény papir x Kabely a dréty x Maso, kosti, oleje x Zarivky a vybojky
x Voskovany papir Nepatfisem: x Elektrozarizeni a tuky x B&Zné Zarovky Nepatfisem:
x Ndpojové kartony x Linoleum a PVC x Tekuté a silné mastné x Televizni obrazovky x Usporné zarovky
x Papirové kapesniky x Plastové trubky potraviny a monitory a zarivky

a ubrousky x PryZové vyrobky x Cigaretové oharky x Autosklo x Stavebni odpad
x Pauzovaci papir x Molitan x Smetky x VyFazend elektronika
x Uhlovy papir (kopirdk) x Videokazety x Letaky a noviny
x Poradace s kovovymi x Znecisténé obaly

komponenty x Obaly od chipsd
x Pleny a hygienické x Obaly od nebezpecnych

potreby latek

ZIVOTNI JUBILEA

Vse nejlepsi, hodné zdravi a $tésti k narozeninam

prejeme pani Alené Jirkovské a panu lvanovi Malému.

Obecni Gfad Lodénice a zastupitelé




Obecni zimni ples se vydaril

V péatek 30. 1.2026 se v kulturnim séle uskuteénil tradi¢ni Obecni
zimni ples, ktery prildkal mnoho mistnich obyvatel. Cely vecer se
nesl v pfijemné atmosféfe a potvrdil, Ze tato spolecenska udélost
mé v obci své pevné misto.

K tanci i poslechu hréla skupina Fragment Band, kterd dokazala
v8echny potésit. Taneéni parket zGstal zaplnény az do pozdnich
hodin. O zpestfeni vecera se ndm postarala taneéni skupina Hes
Rock pod vedenim Terezy Hesové, ktera jiz tfetim rokem pusobi
na Zakladni skole Lodénice. A celym vecerem nés také provézela
fotografka Irena Zldmalova, ktera cely ples dokumentovala.

Velkym lakadlem vecera byla tradiéni bohatd tombola. Obecni
zimni ples se tak jednoznacné vydafil a vsichni, kdo se ztcastnili,
odchézeli domd spokojeni a v dobré néladé. Podékovani patii
nejen sponzordm, ale i t&m, ktefi se na pfipravé této povedené
akce podileli.

1. Vystoupeni: Détska divci formace Rebelky

2. Vystoupeni: Juniorska divci formace Lollipopz.
Dosud nejvétsim Gspéchem dévcat bylo 3. misto na soutézi Red
Cup v fijnu 2025.

ZIVOT V OBCI

3. Vystoupeni: Spoleéné vystoupeni 3 pari:

- Par kategorie Déti - Filip Stfihavka a Tea Hesova, ktefi za spo-
le¢né kratké pasobeni v paru dokéazali 2x zvitézit na tuzemské
soutézi, probojovat se do findle na mezindrodni soutézi Slovak
open a také se jim podafil postup do semifinale Svétového po-
héaru v Krakowé. Tento rok se chystaji do starsi kategorie Z&ci.

- Par kategorie Junior - Denis Hes a Miriam Tajbrova - mistfi
Ceské republiky 2025, 2x Sportovci roku 2023 a 2024.

- Par dospélé kategorie Main Class Contact Style - David
Zdenék a Julie Slezakova - nové slozeny par, ktery se na svou
prvni spole¢nou soutéz teprve chystad. Oba jsou vsak jiz zkuseni
tanecnici - Julie je dvojnasobna mistryné CR v diveich formacich
senior a také finalistkou Mistrovstvi svéta.

Fotografie z plesu jsou na strankach obce - www.lodenice.cz

Vladana Rochlova Radova, radni




ZIVOT V OBCI

RADI BYCHOM PODEKOVALI VSEM SPONZORUM,
KTERIi PRISPELI DO TOMBOLY OBECNIHO ZIMNIHO PLESU

OBEC LODENICE PIVOVAR SVIJANY
AUTHOR PIVOVAR MEDVED
DENTALNI HYGIENA - KRISTYNA KOHUTOVA PIVOVAR MATUSKA
R6-STAV . .
6-5 HASICSKA VYZBROJNA PLZEN
ELEKTRO RADA ) N )
MILA KRIZKOVA A RODINA
TRAFIKA BAUER
. KADERNICTVI - ZUZANA POTENCOVA
HOSPUDKA U HONZY
NA SPRAVNE VLNE STUDIO MARTA - MARTA ZELEZNA
RESTAURACE VE STOLET] MARY KAY - MERTLOVA
GZ MEDIA MARY KAY - JEZKOVA
GINZEL TIANDE
KB BLOK BONTE YOGA
Dékuwgeme!
Masopust 2026 v Lodénici: jej Snéhurka zvedla nad hlavu, masky hlasité zaburacely a pravod

2 -, mohl vyrazit. Do Cela se postavil traktor s kapelou, za kterym se
Pruvod masek, hudba a skvela nalada seradil pestrobarevny zastup. Déti nadsené pobihaly v ¢ele pravo-
du a zvonily na domovni zvonky, zatimco sousedé vychézeli pfed
V sobotu 7. tnora 2026 se Lod&nice proménila v pravy masopust-  své domy, aby si s maskami pfipili a zatancili.
ni raj. Veseli zacalo uz dopoledne v hospldce u Honzy na Janské,
kde se schazely prvni masky a G¢astnici se mohli posilnit vybornou
guldsovou polévkou, doméaci babovkou ¢ sladkymi buchtami.

?r’.F-_\;'.

Ve 13:30 déti spolecné ozdobily viiz kapely. Pfi slavnostnim zaha-
jeni pan starosta v roli kréle predal kli¢ od obce Snéhurce. Jakmile




Cestou bylo pfipraveno pét zastavek s bohatym pohosténim. Mist-
ni hospodyné a hospodafi nachystali fizky, bramboraky, chlebicky,
horké svarené vino, ale i néco ostrejsiho. Doprovodné hasi¢ské
auto navic slouzilo jako pojizdny bufet s teplym ¢ajem pro déti
a tradi¢nimi zabijac¢kovymi pochoutkami. Velky Uspéch sklidila
také mexicky stylizovana zastédvka s tombolou, kterou pfipravila
Katka Chaloupkové ve spolupraci s vinotékou Vase Vinecko.

Privod zakondil svou cestu v kulturnim domé, kde od 17 ho-
din probihalo vyhodnoceni nejlepsich masek. Déti se zabavily
v tvofivém koutku nebo u malovéni na obli¢ej - dékujeme velmi
Sikovné Tereze Stiburkové.

Dospéli si mohli vybirat u prodejnich stanki pana Janecka (pen-
dreky a popcorn), pekarstvi Lodka s dobrotami nebo u pani Vac-
kové s jejimi Sperky. Pan starosta podékoval véem Gcastnikim za
skvélou atmosféru a predal kvétinu hlavni organizétorce akce,
Martiné Spirytové. V KM Cafebaru si navitévnici mohli zakoupit
drink nebo se posilnit parkem v rohliku. O hudebni doprovod
se do vecernich hodin starala kapela Sumatinka, kterou po osmé
hodiné vystridal Petr Vana.

ZIVOT V OBCI

Letosniho masopustu se zicastnilo témér 250 déti i dospélych.
Z téch maskovanych, ktefi dorazili az do Velkého salu KZ, se volily
ty nejplvabné;jsi ¢i nejdavtipnéjsi. Letos v détské kategorii zvitézila
Fiona, v Zenské kategorii vyhrala Moucha a v muzské kategorii byl
vybran vtipny Medvéd. Vyherci obdrzeli hodnotné ceny od firmy
Legendy u Vas, véetné voucheru na jizdu zavodnim autem.

Program zpestfila také drazba nevéstina podvazku a krélovské
korunky.

Velké podékovani za organizaci a pohosténi patfi provozovatelim
hospadky U Honzy - Honzovi a Dase, pani Vladané Radové, pani
Alené Heinrichové, pani Bohunce Vohradské, Jirkovi a Barce
Stulcovym a Katce Chaloupkové. Za $tédrou podporu a pomoc
dékujeme partnerim a sponzordm: veliké diky patfi firmé Rabina
Group za obrovské mnozstvi zabijackovych dobrot, firmé DorTyna
za sladké makronky a lizdtka, vinotéce Vase Vinecko, spole¢no-
sti Legendy u Vés, Sboru dobrovolnych hasi¢d, obci Lodénice
a Jirkovi Novékovi ze stanku Na spravné viné za skvélou péci
o hladové zaludky ucastnika.

Masopust 2026 zlstane v paméti vech jako den plny sounélezi-
tosti, tradic a dobré nélady. Uz ted'se té$ime na pfisti rok!

Martina Spirytova




Predstavujeme vam lvanu Kunakovou

Nikdy jste tohle jméno neslyseli? Neni divu, pfistéhovala se do
Chrustenic teprve loni v zafi. Ale véfime, Ze si jeji jméno nejen
brzy zapamatujete, ale Ze ji budete chtit i co nejdfive poznat
osobné. PrilezZitost urcité bude, ale nepfedbihejme.

ZIVOT V OBCI

Ekonomické vzdélani ji zavedlo do svéta korporétu a odvaha
i daleko za hranice nasi zemé - nejdfive do Londyna a pak
i do Singapuru. Od mladi cvicila a pozdéji i lektorovala jogu,
ale ¢trnact let ve vypjatém svété nadnarodniho byznysu si
i presto vybralo svou dan. Ivana zatouzila po radikalni zméné
a spolu s manzelem se vydala na cestu kolem svéta. S bato-
hem, autobusy a vlaky s mistnimi, letadlem pres nékolik konti-
nentd. lvana si chtéla utfidit myslenky a vysledkem byl v roce
2018 névrat do vlasti. Do korporatni sféry uz nechtéla a zacala
se naplno vénovat péci o lidi. K lekcim jogy pfibylo vyzivové
poradenstvi, podpofené kvalitnim vzdéldnim a kontinual-
nim seberozvojem. Jak sama fika, ,neni zadna rychlokvaska”
a své znalosti pfedava klientdm v individuélnich programech
i v seminafich zdravého talife. V nékolika poslednich letech
zacala do lekci jogy pfidavat funkéni fyziologicky pohyb, ab-
solvovala intenzivni kurz fyzio-jogy s rehabilitaéni lékarkou
z FN Motol, a pak uz byl jen kricek k systému DNS prof.
Kolafe. Naprosto mu propadla, protoze to prosté funguje!
V lekcich u klientd vidi, jak fyzio-jéga a DNS zmirfiuji bolest,
prepisuji $patné navyky téla, pomahaji odstranovat nasledky
sedavého zaméstnani i maminkdm po porodu. Je certifikova-
nou trenérkou DNS systému. TéSi ji a obrovsky rozviji i fakt, ze
cvi¢i s détmi. Zabavnou formou spole¢né odbouravaji pohy-
bové stereotypy a zpevnuji trup tak, aby si déti spravné navyky
ulozily po zbytek Zivota.

V Lodénici se jiz o své znalosti zacala délit na pondélnich
lekcich Zdravotniho cvi¢eni pro dospélé (ve Velkém séle KZ
od 19:45), ale pokud se povede najit vhodny cas, rdda by
pridala fyzio cvi¢eni i pro skolni déti. V planu ma i workshopy
zdravého pohybu v kazdodennich situacich, protoze pravé
tam si télo Casto zbyte¢né pretézujeme. Jeji zkusenosti uka-
zuji, Ze prevence je vzdy nejlepsi cestou, ale nikdy neni pozdé
ovlivnit i bolesti a problémy, které se dlouho ukléddaly a sta-
ly se chronickymi. | proto je o jeji lekce takovy zajem. Ur¢ité
vam dame védét, az u nas néjaky workshop usporada. Uz se
muzete tésit. A v mezidobi se o ni mizete dozvédét vice na
www.ivanakunakova.cz.

Jana Tuckova

Roboklani 2026 v Lodénici

V nedéli 29. bfezna od 9 do 12 hodin zaplni kulturni ddm
v Lodénicitechnika a détska tvofivost. Nada¢nifond GRAMO-
FOND pfi GZ Media poradéa dalsi ro¢nik akce Roboklani,
kterd predstavi ¢innost technickych krouzkd Robotika je
hra. Navstévnici si béhem dopoledne vyzkousi praci s 3D
tiskdrnou, programovani robotd i zapojovani jednoduchych
obvodu. Déti z krouzkl predvedou své vyrobky a probéhne
také soutéz Katapult Challenge, kde tymy zméfi sily v pfesno-
sti stfelby vlastnoru¢né postavenymi katapulty.

Roboklani je také pfilezitosti udélat si jasnou predstavu
o néaplni krouzkl Robotika je hra, které probihaji na Berounsku,
v Revnicich a v Sobéslavi. Jeden z nich funguje i v lodénické
ZS a je urcen détem od 9 do 14 let. Akce je oteviena Siroké
vefejnosti a vstup je zdarma. Prijdte povzbudit mladé kon-
struktéry a vyzkouset si, jak zdbavna muize technika byt.

TésSime se na vas!

Honza Vodi¢cka, GRAMOFOND,
nadaéni fond GZ Media




TianDe produkty se zabydluji v Lodénici

Moznéa jste si v&imli napisu TianDe na dvefich Zasilkovny na
Husové namésti 67, vedle obchodu Tesco Express. Komu by
tento népis vrtal hlavou, mdze bez obav vstoupit a presvéddit
se na vlastni o¢i, co se za nim skryva. Pfi troSe §tésti tu narazi na
Katefinu Studnic¢kovou, kosmeticku, kterd mu s Gsmévem vysvétli,
Ze jde o znacku zamérujici se nejen na péci o krésu, ale také na
zdravi, ¢istotu a pohodli domova. Spojuje receptury starovéké
Ciny s nejnovéjsimi védeckymi poznatky, pficem? vyuziva v ma-
ximalnim mozném mnozstvi pfirodni slozky. Bylinky, které jsou
v produktech TianDe pouzivany, pochazeji z pohofi Altaje.
Sama Katefina je z Prahy, ale bude se do Lodénice brzy stého-
vat. Jiz v breznu, presnéji 14. 3. 2026 v lodénickém KM CafeBaru
porada setkani s biochemickou, pani Elenou Jesi¢kovou, ktera
je produktovou specialistkou TianDe, odbornici na TCM (tradiéni
¢inskou medicinu), altajskou a tibetskou medicinu a specialist-
kou na kombinaci produkti. Mdzeme se tedy tésit.

Jana Tuckova

ZIVOT V OBCI

Z deni v Lodénici obrazem

Diky Davidu Bé&hounkovi, kterého mnozi znaji z jeho prosin-
cové prednésky ve Velkém séle KZ, mé nase obec zdznam
v Ceské databance rekordd - jeho a? neuvéfitelna expedice
do ni byla zaregistrovana dne 15. prosince 2025. Mdzeme
tak hrdé &ist (byt s gramatickou chybou): “David Béhounek
z Lodénic u Berouna dojel ve svych 18 letech sdm a po vlastni
ose na motocyklu z Ceské republiky do Mongolska (vychodni
Asie). Béhem tfimésicni cesty, kterou absolvoval na motorce
CFMOTO 450MT-RX, ujel 18 000 km, spotifeboval 1260 |
benzinu a procestoval 10 statd (Ceska republika, Slovensko,
Madarsko, Rumunsko, Bulharsko, Turecko, Gruzie, Rusko, Ka-
zachstan, Mongolsko). Vystartoval 21. ¢ervna, do Mongolska
dorazil po 67 dnech 27. srpna (tedy ve véku 18 let, 4 mésice
a 17 dni) a domu se vrétil letecky 25. zafi 2025. BEhem ex-
pedice nocoval prevazné ve stanu v pfirodé, veskeré kempin-
gové vybaveni si vezl s sebou, stejné tak ndhradni pneumatiky
a nahradni dily, rezervni benzin v kanystrech, elektroniku pro
dokumentaci expedice, pfidavnou navigaci, satelitni komu-
nikator, solarni panely, filtr na vodu, rezervni vaky s vodou
a zidlicku.”

18. 1. se v Lodénici uskutecnil dalsi Bazar - pod vedenim
Bary Stulcové se Velky sél cely zaplnil prodejci. K dostani bylo
prevazné obleceni pro déti, ale nabizely se i kousky pro do-
spélé, médni dopliky nebo hracky.

20. 1. se setmélé namésti rozzéfilo majéky, kdyz nasi hasici zasa-
hovali v Havlickové ulici. Ve nastésti dobfe dopadlo - jesté, ze
je médme.




Jarni prézdniny détem sice spiSe proprsely, ale letosni zima se
nékolikrat v lednu pfipomnéla i se snéhovou nadilkou a citelnymi

mrazy.

Plesové sezénazacala v Lodénici Skolnim andélskym plesem - kfidla
povinna nebyla, ale dobré srdce ano. Na plese se totiz drazily obra-
zy 78kU a vytéZzek z drazby byl, stejné jako v lonském roce, vénovan
na dobrocinné Gcely. V tom letosnim putoval na konto nadace Do-
bry andél. Castka v kasi¢ce se spolecné s penézi z drazby vy3plhala
na krasnych 18 600,- K¢, které byly nadaci prerozdéleny mezi rodi-

ny s détmi trpicimi komplikovanym mentélnim, pohybovym nebo
smyslovym postizenim. Stejné jako loni véechny tak vital krasné
vyzdobeny sél a tony pfijemné hudby kapely LH Band, s nezvykle
Sirokym repertodrem hudby i tane¢nich styld. Byl tu i andélsky foto-
koutek a opominout nelze také nddherné predtanéeni déti z oddilu
akrobatického rokenrolu Hes Rock. Konferovéni se ujali Mgr. Jana
Jakoubkové a predseda SRPS Petr Kos, které doplnil v Lodénici

jiz dobre zndmy Martin Cihlar. Vytézek ze vstupného, obcerstveni

a bohaté tomboly, ktery Cinil 20 715,- K¢, putoval na konto SRPS pi
nasi ZS. Penize budou spolkem opét vyuzity ve prospéch zaku skoly.

ZIVOT V OBCI

O necely tyden pozdéji se ve Velkém séle znovu sesli tanecnici
- tentokrat na Zimnim obecnim plese, o némz je ve Zpravoda-
ji zvlastni ¢lanek. Tandilo se tu i po masopustnim pravodu, ale
i o tom jsme psali v pfedchozich radcich podrobnéji.

Ani zimni olympijské hry v Lodénici neprosly bez povsimnuti -
specialni program si uzily déti v MS i ZS, mimoradna oteviraci
doba pfizpusobena televiznim pfenostim ¢ekala na navstévniky
hospldky U Honzy a pfipraveni se specidlnimi drinky i oteviraci
dobou byli i v KM Cafebaru. Tam mohli svij svatek oslavit také
vSichni zamilovani.

Valentine  yOlympijsre
prd}z 4 e

b= ,..,m \

e

Akdo si chtél zazpivat a libi se mu country, bluegrass a zivd muzika,
mohl dorazit 14. 2. do pfisali KZ.

Nadseny potlesk odménil véechny malé tanec¢niky z uskupeni

Déti réje, Rebelky i Lollipopz. Potlesk sklidily také sehrané dvojice
Michal Zahrada a Justyna Kroa, Denis Hes a Miriam Tajbrova
a David Zdenék a Julie Slezakova.

Nezlstalo ale jen u oslav a veselic. Velky s&l KZ vyuzili i zahradkari ke
svému prvnimu letosnimu setkani a sesli se v ném také vsichni, koho
zajimalo, jak bude vypadat a probihat vystavba Bydleni za vinicemi.

Z ruznych zdroju sestavila Jana Tuckova
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Unor druhy mésic v roce aneb nejen
Olympijsky den ve trfidé Chobotnicek

Déti ze tfidy Chobotnicek zazily ve skolce skute¢ny olympijsky
den plny sportovniho nadseni a radosti z pohybu. Spole¢né
jej zahadjily slavnostnim ceremonidlem, pfi kterém nechybé-
lo ani symbolické zapéleni olympijského ohné. Poté se mali
sportovci pustili do Sesti soutéznich disciplin - skoku na lyzich,
sjezdu, biatlonu, curlingu, hokeje a krasobrusleni. Kazdé
z déti si vyzkouselo viechny discipliny a s velkym odhodlanim
bojovalo o co nejlepsi vykon. Na zavér probéhlo vyhlaseni
vysledkd. VSichni sportovci obdrzeli diplom a medaili za své
usili. Cely den byl zakoncen spoleénym poslechem hymny, pri
které déti hrdé vzdaly ¢est svému sportovnimu vykonu. Olym-
pijsky den se vydaril a détem pfinesl spoustu zazitkd, radosti
i motivace k dalSimu pohybu.

A je to tady, navstéva nasich ,vzord” z IZS tedy zdravotnice,
policisty a dobrovolného hasice, ktefi nas navstivili nejen pro-
to, aby néas seznamili se svou profesi, ale predevsim, aby si s
nami pohrali, poucili nas a stravili s ndmi svdj drahocenny vol-
ny Cas, ktery nas nabil, bavil a poudil. A co vic, spole¢né jsme
si uzili prima straveny cas.

Masopustni karneval

Pro nase nejmensi jsme usporadali tradi¢ni masopustni karne-
val. Celd skolka se proménila v barevné more masek, hudby a ra-
dosti. Déti dorazily v nejriznéjsich kostymech - od princezen,
zviratek a superhrdind, az po originalni doméaci masky, které
si vyrabély spolecné s rodici. Déti se zapojily do tanec¢niho
rejdéni, které provazela veseld hudba. Pani ucitelky pripravily
jednoduché tanecky a hry, do kterych se s chuti zapojili i ti nej-
mensi. Atmosféra byla uvolnénd, plna smichu i radosti, tedy
presné takova, jak se na karneval slusi.

K masopustu patfi i néco dobrého na zub. Proto jsme si po-
chutnali na klasickych dobrotéch, jako byly koblihy, tlacenka,
jitrnice, klobasy a uzené maso. Velké podékovani patii vSem
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rodi¢im za krdsné masky a podporu, détem za jejich nadseni
a celému kolektivu materské skoly za pfipravu programu.
Karneval se vydafil na jedni¢ku a uzZ ted se tésime na dalsi
spoleéné akce.

Vrémci programu ,MEZINAMI” navstivily déti ze tfidy Kotatek
a Chobotnicek domov seniorli Na Verandé v Berouné. Setkani
probéhlo v milé a pratelské atmosfére a prineslo radost nejen
détem, ale i obyvatelim domova. Déti si pro seniory pfipra-
vily kratké pasmo pisnic¢ek a spoleéné si s nimi vyrobily zimni
vyrobek pro potéseni a procviceni jemné motoriky. Babicky
a dédeckové nas odménili Uusmévy a potleskem. Béhem
navstévy a ¢innosti jsme si spole¢né povidali, a i diky tomu se
babicky i dédeckové mohli vratit o péknou fadku let zpét, aby
nam vypravéli své vzpominky ze svého détstvi i mladi. Déku-
jeme za moznost byt ,nasim” kamaradim seniordm na blizku
i za vzdjemné obohacovani a naslouchan si.

Méame radi zvitatka. V jednotlivych tfidach probéhla caniste-
rapie, kterd détem hravou a srozumitelnou formou pfiblizi-
la, jak se spravné chovat ke psim a jak s nimi bezpecné
komunikovat. Program vedla zkuSena canisterapeutka se svym
¢tyfnohym partakem, ktefi si nas okamzité ziskali svou klidnou
povahou a préatelskym pristupem. Instruktorka détem vysvétli-
la napfiklad to, Ze pes potfebuje ¢as, aby si ¢lovéka ocichal
a zvykl si na né&j. Ukazala jim, jak se k nému priblizit tak, aby
se citil bezpecné a nebél se. Nechybély ani zdbavné ukoly, pri
kterych déti poméhaly pejskovi plnit jednoduché povely, ha-
zely mu mic¢ek nebo ho hladily na mistech, kterd ma rad. Vse
probihalo v klidné atmosfére, kterd podporovala pfirozenou
zvédavost i respekt ke zviratam.

Setkéani s canisterapeutickym psem ma pro nas déti mnoho
prinosd - rozviji empatii, u¢i ohleduplnosti a zéroven posiluje
nase sebevédomi. Véfime, ze ziskané zkusenosti détem po-
mohou pfi setkani se psy v bézném Zivoté a Ze si z této akce
odnesly spoustu krasnych zazitka.

V matefské skole se konal Den otevienych dvefi. Do skolky
zavitali nejen rodic¢e budoucich predskoléakd, ale i kamaradd,
ktefi se za nami moc t&&i. Zalovat se nem4, ale hlasit se to
musi: dorazilo dokonce i nékolik zvédavcl z obce. Atmosféra
byla po celé odpoledne velmi pratelska a hrava.

Navstévnici méli moznost projit si vSechny tfidy, pohrat si
s hrackami a vyzkousSet, co mame za nové vybaveni ve tfidach
k dispozici. Pani ucitelky pfipravily ukazky béznych aktivit, od
vytvarnych cinnosti pres stavebnice az po senzomotorické
¢innosti. Mnoho déti si ve s nad$enim vyzkous$elo a rodice
tak mohli vidét, na co se jejich déti mohou tésit. Pani ucitelky
ochotné odpovidaly na dotazy tykajici se denniho rezimu,
adaptace novych déti, stravovani a nasich aktivit. Rodice oce-
nili moznost ziskat informace pfimo od pani uditelek neboli
od téch, které se o ,nase” déti kazdy den staraji, budou starat,
pecovat a predevsim je vzdélavat.

Den otevienych dveri byl také skvélou prilezitosti pro déti, aby
si $kolku vyzkous$ely nanedisto. To ¢asto poméha zmirnit obavy
z nastupu do skolky. Dékujeme véem rodi¢dm a détem, ktefi
si nasli cas a prisli se podivat. Vase Ucast nas velmi potésila.

A uZ se tésime, co nam prinese mésic BREZEN.

Bc. Katefina Chaloupkova a kolektiv M$S




Florbalovy tym ZS

Dne 18.1.2026 se zaci 4.A nasi skoly zdcastnili florbalového turnaje
8kolnich krouzkd v Praze-Stodiilky v hale Olympu Praha. Ucast byla
hojné, coz dokazuje Gcast deseti tymu z rliznych skol z Prahy a okoli.
Nase druzstvo "Zeus" ve slozeni Karel Grau, Matéj Bertha, Matyas
Eichenmann a Matous Fli¢ek bylo doplnéno dalsimi hradi za skol
Vysoky Ujezd a Chocerady. Prestoze se se svymi spoluhraci vidéli
poprvé, cely turnaj presvédcivé ovladli - ve skupiné jen jednou
remizovali a trikrat vyhrali a z prvniho mista proklouzli rovnou
do finéle.

Zapas o zlato zacal mirnou prevahou soupefd, kteri méli v hledisti
drtivou podporu. Nasi chlapci se s tim zakratko vyrovnali a pak uz
se hrélo podle nasich not, z ¢ehoz vyplynulo jasné vitézstvi 5:1.
Nejlepsimi hradi byli vyhlaseni Karel Grau, ktery ovladl i neoficialni
tabulku stfelct (14 branek) a nejlepsim brankarem Matéj Bertha.

SKOLKA, SKOLA

Ale i Matous Flicek a Matyas Eichenmann svou bojovnosti prispé-
li k celkovému prvenstvi a vsichni tim vzorné reprezentovali nasi
skolu.

Martin Novotny

Nase Skola opét mezi TOP 10 Skolami
v okrese Beroun

Zpravodajsky portal Berounsky denik i letos ve spolupréci s or-
ganizaci Cermat ziskal jedine¢na data, jak si vedli Zaci zékladnich
skol z regionu Berounsko v pfijimacich testech na stfednf skoly.
Redakce z téchto Udajd sestavila trfi prehledné zebricky - podle
vysledkd z Eeského jazyka, matematiky a také hlavni poradi po-
dle sou¢tu bodl z obou testd. Nase skola se v této konkuren-
ci rozhodné neztratila. V celkovém souctu z ceského jazyka
a matematiky jsme obsadili 8. misto.

Tato umisténi potvrzuji dlouhodobé kvalitni praci pedagogu i zod-
povédny pristup nasich zakd k pfipravé na dalsi studium. Velké
podékovani proto patii nejen vyucujicim, ale také rodic¢iim, kteri
své déti v jejich Usili podporuji.

Véfime, ze podobné vysledky budou pro soudasné i budouci
zaky motivaci a Ze se ndm podaii na tento Uspéch navézat
i v dalSich letech.

Mgr. Lenka Haskova, feditelka

Celkovy vysledek: Nejuspésnéjsi zaky
vyprodukovala soukroma zakladni Skola B-English

ITOP 10 zékladnich kol na Berounsku - Cesky jazyk + Matematika

{pocet bodfl, na ktery dosahla polavina Zékh {median),
ktefi testy na dané Skole dé&lall v lofiském roce)

Soukroma Z5 B-English, :
S
ulice Skotni 242, Broumy L‘\.
| Z8& Kraldv Dvdr,

ulice Tri vraky, Krallyv Dvir
ZS Broumy,
ulice Jungmannova 2g2, Kréllv Dvlr

(9]

Z5 Frantiska Josefa Rezaée LiteR,
ulice sady Sv. Cecha a4, Litef

3. z5 Beroun,
ulice Wagnerovo namesti 458, Beroun

NaSe zakladni Skola,
ulice Pode Zd&mi 402, Litef

25 Montessori Beroun,
ulice V Zahraddch 1874, Beroun

ZS5 Lodénice, .
ulice Skolni 255, Lodénice — —— =S -

Uspéch zakl ZS
Zéci zakladni $koly dosahli mimoradnych vysledkd v predmétovych

olympiadach a svymi vykony dokazali obstét i v konkurenci zaki
viceletych gymnazii.

V okresnim kole olympiddy v ¢eském jazyce vybojoval prvni mis-
to zak 9.C tridy Oliver Lastovicka. Skvélého Uspéchu jsme dosahli
také v déjepisné olympiadé, kde zvitézil zak 8.B tridy David Prokes
a dal$i dva nasi Zaci, Michaela Vorlova (8.B) a Adam Vanis (9.A),
obsadili shodné krasné ¢tvrté misto.

Tyto vysledky jsou dikazem, Ze i venkovska skola mdze poskytovat
velmi kvalitni vzdélavani a vytvaret podnétné prostredi pro rozvoj
talentu. Velky podil na Uspéchu nasich zakd maji také zkuseni
a obétavi pedagogové, ktefi déti dlouhodobé podporuji, vedou
je k zdjmu o poznani a pomahaji jim rozvijet jejich schopnosti.

Qliver Lastavicka

oy

Uspéchy v olympiadach nejsou pro nasi skolu vyjimecné - jsou
prirozenym vysledkem systematické prace, individuélniho pristu-
pu k Zakim a pratelské atmosféry, ktera ve skole panuje.

Vem ocenénym zakim srdecné gratulujeme a dékujeme také
pedagogim i rodi¢lim za podporu, bez niz by podobné Gspéchy

nebyly mozné.

Mgr. Lenka Haskov3, Feditelka
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Klub volného ¢asu
Komarovem a okolim s Radimem Simou

Predpovidané silné mrazy se nastésti omezily jen na severni
Moravu a lehce namrzld snéhova pokryvka vétsinu turistek
neodradila a dorazily i vSechny Ucastnice véerej$iho Zimniho
obecniho plesu, takze jsme do Komaérova dojely v poctu
jedenéct. Mistostarosta tohoto méstyse, Radim Sima, na nas jiz
cekal a nase prohlidka zacala na ndmésti s nadhernym drevénym
betlémem dovezenym ze SuSice od fezbare Titla. Dozvédé-
li jsme se i o vanocnim fotokoutku, Velikonocich s drevénymi
postavickami rozesetymi po obci i velkolepém Komarovském
Vinovani s Ucasti nékolika moravskych vinarstvi, nabidkou ro-
zliénych gastropochoutek, véetné téch na misté pripravenych
rukou kuchare Sapika, to vie s bohatym hudebnim doprovodem
cimbalovky i dal$ich kapel. Nevédéli jsme, Ze pohadka Darbujan
a Pahdrhola se odehrava v Komarové (nedaleko je i zmiriovana
Kocanda a Jedové hora), ani to, ze namésti zdobi impozant-
ni Liliovnik tulipanokvéty, nebo to, ze ndzev méstyse nesouvisi

SPOLKOVY ZIVOT

s bodavym hmyzem, ale pravdépodobné odkazuje na keltské
slovo Comar oznacujici soutok. Tady se slévajivjeden hned tfi po-
toky: Cerveny, Jalovy a Rohlovsky. Po vystoupani po neznacené
cesté k jednomu z nékolika krmelct ndm nas privodce, mimo
jiné, pripomnél, jaké zvuky mizeme slySet v zimnim lese - jak
vabi liska, skoli lisak, pripadné jak piskaji mysi - jejich ¢asta kofrist.
Néasledovalo milé setkani (v nebi) s panem Jindfichem Spurnym
ajeho dcerou Misou - autory v soucasné dobé jiz 302 roztomilych
postavicek a pohadkovych staveni, které zdobi navazujici
Cast lesa.

Pokracovali jsme nddherné zasnézenou cestou kolem pomnicku
vyznamného pévce a hudebniho pedagoga profesora Romana
Lubineckého, ¢astého partnera Emy Destinové, ktery je pohiben
na hrbitové v Mrtniku. Ten jsme si sice neprohlédli, zato jsme jiz
od budovy byvalé mrtnické skoly v prirodé, kam casto jezdila
i lodénicka skolka, vidéli pred branou kostelika Narozeni Panny
Marie ¢ekat naseho dal$iho privodce, pana doktora Miroslava
Neuzila. Ukdzal ndm nejen nejvétsi pamétihodnosti pavabného
mrtnického kostelika, ale dozvédéli jsme se i pravdépodobny
plvod jména obce (od mrt=staré chrasti nebo od brtnik=vcelar),
priblizil ndm legendu spojenou se vznikem erbu Komérova
a Slechtického rodu Pesikd, jejichz nahrobky jsou v kostele
k vidéni, a vysvétlil nebezpedi, které pro mistni horniky predsta-
vovala Jedové hora s loZisky cinabaritu (sulfidu rtutnatého). Navic
nas doprovodil zpét do Komarova po nauéné stezce kolem Cer-
veného rybnika a pivabnych polozamrzlych vodopadu. Tech-
nické duse bude urcité zajimat, ze zde, na Useku pouhych 10 km,
stavala soustava 13 hamr( a 3 vysokych peci's ndhony a mensimi
rybniky, jejichz voda diky spadu 200 m pohénéla 25 vodnich kol.
To je ale jiz opravdu minulost. My jsme cesti¢kou podél Cerveného
potoka dosli na autobusovou zastavku a plni dojma se vydali zpét.
Moc dékujeme panu Simovi za nadherné dopoledne a tésime se
na vidénou v pfistim roce, protoze to by v Lodénici méla probéh-
nout tfidenni prohlidka mysliveckych trofeji i s jeho Gcasti.

Jana Tuckova

Lodénice v historii
Akademie 3. véku - Karel IV.

Unorova prednéska v rémci Akademie tfetiho véku byla vénova-
na Otci vlasti. PfestoZe jde o téma pomérné casto probirané,
zvlasté u prilezitosti nedavného vyroci 700 let od jeho narozeni,
prislo pomérné hodné zdjemct. A nutno Fici, ze nelitovali. Za-
jimavosti bylo opravdu hodné. Védéli jste treba, Zze v dobé, kdy
i bézny porod byl povazovan za velmi rizikovy a Slechta v ta-
kovych pripadech jezdila za porodni péci do vyhlaseného No-
rimberku, nevlastni bratr Karla IV. se narodil v Praze dokonce
cisafskym fezem? A nejen to, porod prezil on i jeho matka Beatrice
Bourbonska, coz byl v tehdejsi Evropé unikat. Také italsti turnajo-
vi |ékari, ktefi osetfovali cisafovu poranénou celist a kréni pater,
si vyslouzili uznani soucasnych odbornikli za odbornost zésahu,
byt Karel IV. do konce Zivota nemohl otaéet hlavou a deformova-
nou Celist maskoval vousy. Nikoho z nds nenapadlo, ze véhlasné
Karolinum ziskala Univerzita Karlova az za vlady Vaclava IV. od
kutnohorského zbohatlika Rotleva jako Uplatek za udéleni milosti
jeho nezvedenému synovi. Jednalo se plvodné o staroméstsky
rodinny palac Rotlevl se 141 okny. A az nékdy budete projizdét
méstem Gorlitz, rozhlédnéte se, zda vam taméjsi architektura
neni povédoma. Na vystavbé tohoto mésta, ur¢eného pro nej-
mladsiho syna Karla IV. (Jana Zhoteleckého), se totiz podile-
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Rakousky cisar
Karel .

VlIadl v Gechach

jako:

Karel IV.
kral cesky

li stejni architekti a rfemeslInici, ktefi pro Karla IV. pracovali
i v Praze. Slyseli jsme o anglickych lucistnicich v bitvé u Kreséaku,
o chybach Petra Parlére pfi konstrukci Karlova mostu, nebo pro¢
byli hosici z $lechtickych rodin ¢asto zpodobriovéni v divcich
obleccich - zajimavostmi byla prednéska Gplné nabita a tak si
malokdo uvédomil, jak ¢as rychle utekl. V dubnové Akademii se
budou probirat Napoleonské ¢asy - prijdte také - prednasky jsou
otevieny pro kazdého zdjemce.

Jana Tuckova




Zajezd: Divadelni predstaveni - Ostre sledované
vlaky - 16. kvétna od 19:00

(,Pusa od hezkyho dévcete, to prece neni proti stani¢nim ani oku-
pacnim predpisam...”)

V rémci oslavy 60. vyroc¢i nataceni Ostre sledovanych vlakd na
lodénickém nadrazi potada spolek Lodénice v historii, z.s. zéjezd
do Divadla pod Palmovkou na stejnojmenné divadelni pred-
staveni vytvorené podle oscarového namétu Bohumila Hrabala.

Délka predstaveni: 2 hodiny, véetné prestavky
Preprava bude zajisténa autobusem a bude zdarma. Bézné vstupné
¢ini pro dospélou osobu 480 K¢, pro seniory 65+ pak 288 K&.

Pro lodénické obéany bude cena vstupenek dotovana:
dospély po prihlaseni zaplati 400 K¢, senior 65+ 200 K¢.

V piipadé neldasti je ale potfeba si najit za sebe nahradu, vstupné
se vracet nebude.

Zajemci se mohou hlasit do 15. 3. pomoci SMS
na telefonnim cisle 607 723 709.

SPOLKOVY ZIVOT

Obsazeni:

Hrma

Hubic¢ka

Prednosta

Prednostova

Rada Zednicek

doktor, odbojar 1

Masa

Viktorie, pani Svaté, pokojska
Sestrenka

Zdenicka

Krejci, Leutnant, Pobocnik
Odbojar 2

Teodor Dlugos

Petr Reif

Igor Bares

Hana Seidlova
Jakub Albrecht
Jaroslav Blazek
Katerina Hrdinova
Barbora Kubatova
Lucie Michalkova
Katarina Misejkova, Barbora Vagnerova
Tomas Vardan
Jolana Béhounkova

SDH
Schuize SDH Lodénice

Vhospodé UHonzy se dne 23.1. 2026 skutecnila ¢lenska schiize Sboru dobrovolnych hasi¢d Lodénice.
Na programu jednani bylo zhodnoceni uplynulé ¢innosti, plan akci na nadchézejici obdobi a organi-
zadni zélezitosti sboru. Schize se zlcastnili ¢lenové SDH i hosté. Diskuze probéhla v pratelské atmosfére.
Na zavér bylo pfijato nékolik dilezitych usneseni tykajicich se dalsi ¢innosti sboru. Nase bficha poté
zaplnil ke spokojenosti viech vytecny gulés, ktery pro nas pripravil Jirka Cemus. Vele dékujeme.

JiFi Peter, starosta SDH

SPORT

CdP Lodénice
Co nas letos ¢eka?

Kalendar letosnich turnajd za celou asociaci je jiz pfipraven a tak
na nas ¢eka jejich dctyhodny pocet 96. A k tomu navic odehra-
jeme extraligovou soutéz klubl. Vzhledem k tomu, Ze se turnaje
hraji o vikendu, je vcelku jasné, Zze aZz do poloviny prosince mame
"co délat". Konkrétné nas ¢eka 76 regionalnich turnajd, 9 turnajd
mistrovstvi Ceské republiky réznych kombinaci (jednotlivci, dvo-
jice, mixy, trojice, 55+, stfelba), 7 turnajd kategorie Prestige, 2 tur-
naje Centrope (Rakousko a Slovensko) a 2 turnaje Superprestige.

Z tohoto vy¢tu bude nés klub CdP Lodénice poradat celkem pét
akci: mistrovsky turnaj mixd dvojic, turnaj Prestige "O pohéar CdP
Lodénice" a tfi regionalni turnaje. Jsme radi, Ze si nase turnaje
nasly své tradi¢ni misto v kalendéfi a tésime se, az budeme moci
v Lodénici pfivitat hrace z celé republiky.

Dalsi turnaje:

A komu to letos poprvé cinklo? Podarilo se to nasemu Honzovi
Marhoulovi, ktery dne 24. ledna 2026 obsadil 3. misto na turnaji
"O cenu Pritkovského skreta" - ve dvojici s Kubou Rendlou (Carreau
Brno) v Tereziné. Gratulujeme k Uspé&snému vstupu do sezdny!

21.3.2026 - GEKON "O kfistalovou tasku", trojice, regionalni turnaj
4.4.2026 - NAKASHI CUP, dvojice, regionalni turnaj

Koulim zdar!
Dana Tomaskova, CdP Lodénice
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JUDO vic nez sport

Judisté zahdjili sezonu aspéchy v Plzni

POZVANKY,

KM Cafebar vas srde¢né zve na:

ESEZ 0200

od 16:00 do 18:00
ve velkeém sale v Kiné

Détska diskotéka v maskach s animacnim programem

ﬁ KM Cafebar

[@J km_cafebar_lodenice

14

SPORT

O vikendu 24. ledna jsme se s nasimi judisty vydali na prvni le-
to$ni turnaj do Plzné. Prestoze byvaji zacatky sezény nékdy po-
malejsi, nasim zavodnikiim se dafilo velmi dobfe a domu jsme
privezli i nékolik medaili.

Radost ndam udélala také nominace na krajské soustfedéni
v Teplicich, kam byla pozvana nase judistka Kamila Pavli¢ckova.
O nékolik tydnl pozdéji prisla dalsi skvéla zprava - Kamila byla
znovu nominovana, tentokrat spole¢né s Petrem Honzikem na
tréninkové soustfedéni v Berouné.

Pfed nami je nyni nabity program, protoze témér kazdy vikend
nas Cekaji dalsi turnaje - zavodit budeme napfiklad v Benesové,
Kamenici, Susici a Pribrami. Vrcholem této ¢asti sezény bude na
konci brezna Mistrovstvi Ceské republiky v dorostu.

Soucasné uz probihaji pfipravy na pfiméstsky i letni tdbor a tési
nas, Zze prvni zajemci uz maji své misto rezervované.
Prejeme viem krasné zasnézené dny.

Trenéf¥i Judo vic nez sport

INFORMACE

Osobni setkdni s

Elenou Jesickovou
Biochemicka

_ Produktova specialistka tianDe

~ Odbornice na TMC, Altajskou

a Tibetskou medicinu

Jaro je idedlni ¢as na novy start
7Zveme vas na posezeni s
Elenkou do KM cafcbaru
Skoleni v prijemném prostiedi

Téma:jarni detox, novinky
? KM Cafebar v Lodénici

Plzenska 94
14. biezna od 14:00




POZVANKY, INFORMACE
POZVANKA e

~ Sbor dobrovolniych hasiéit Janska : Ry
ve spoluprdaci s obei Lodénice i e

Zvou vSechny Zeny a jejich drahé polovicky na
oslavu

MDZ

= Datum: 7.3.2026
Cas: od 18:00
¢ Misto: hospiidka U Honzy na.Janskeé

’ Doprovodny program
9’ Obéerstveni zqjisténo
o ™%

e Zivd hudba _:{?:-:,Pw

_ ‘!E)Pmd&m!l welcome drink § o

oy Soutéz o nejlepsi stritdl v

Spolek Lodénice v historii
pro vas pfipravil vypravéni na téma

Joachim Barrande
Zivot a dilo

12. 3. 2026 od 18:00 v pfisdli kulturniho klubu v Lodénici

Francouzsky inZenyr a védec,
ktery zasveétil svij zivot zkamenélinam.

Veferem vds provede Tereza Fatkova
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POZVANKY, INFORMACE

Vitani jara u Honzy
s country kapelou /j

: 2 N 20. BREZNA OD 20 HODIN
M/é;éw M& NA HRISTI NA JANSKE

Knihovny Lodénice a Chrustenice pofadaji

Stezku
Z KNIHOVNY DO

KNIHOVNY
v nedéli 22.3.2026
od 14.00 do 17.00 hod.

Start v jedné z knihoven (cesta bude
mapku trasy. Na stanovistich mozno plnit.
e

Ukoly budou vyvéseny do
nedele 29.3., trasu
muzete projit i pozdéji.
Karticka bude ke
stazeni.




POZVANKY, INFORMACE

Klub volného ¢asu

vas zve na breznovou \rychazku

Knlzkowce Zebrak

SKOLA PRO PEJSKY

Zakladni kynologicka organizace Chrustenice porada
pro vefejnost

VYCVIKOVE KURZY POSLUSNOSTI VASICH MAZLICKU

Kategorie pro zacatec¢niky i absolventy zékladniho kurzu.
Vitana jsou vSechna plemena, viech vékovych skupin.

w22 3.2026

PFivitdme Vas na nasem cvicisti v Chrustenicich. Cvi¢ime formou pozitivni motivace a
stavime vycvik na vzajemném vztahu psovoda a psa.

Kdy: Sobota 28. 3. 2026
Sraz: bus 384 v 8:19

Kdy: kazdou nedéli dopoledne od 9Sh a pfineste k nahlédnuti o¢kovaci prikaz Prﬂvndkyné' Jaroslava Landova

Kde: ZKO Chrustenice

----- Ze Zdic vyrazime na Knizkovice, na vyhlidku
nad Zdicemi, k TyrSové studance a pres
Hiedle po vrcholové cesté na Toénik. Zpét

.“‘ Tésime se na vas ..0‘ pojedeme autobusem ze Zebraku.
:‘: ‘ (celkem 12,3 km)

Kocabka z.s. a Cesky zahradkarisky svaz Lodénice 1)
. B s A S 4
zvou vSechny déti i dospélaky na oN

C1s

Velikonocni
tvoreni

V sobotu 28. brezna 2026 od 14.00 do
17.00 hod. na sale i prisali kulturniho
zarizeni (Klub Lodénice)

4 Co Vas ceka? Tvoreni

' tematickych jarnich a
velikonoénich vyrobkd, setkani s
pratell a znamymi, obcerstveni v 7
KM Cafebaru. f

Tésime sena Vas! = ¥
J N\ AW WRMEVH D 8L
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GRAMOFOND, {Z;
nadaéni fond GZ Media
srdeéné zve na

ROBOTICKE
KLANI 2026

Co vas ceka:

e Uvidite vytvory déti z krouzkd robotiky.

e Zazijete soutéz v hodu robotickym
katapultem.

o Seznamite se s lektorkami a lektory
robotickych krouzka.

o Zjistite, jak podporujeme technické
vzdélavani nejen na Berounsku.

PRO SIROKOU VEREJNOST - SRDECNE ZVEME!

Tesime se na vas!

KDY: nedéle 29. 3. 2026, 9-12 hodin
KDE: Kulturni dim, Plzefiska 94, Lodénice u Berouna

@om G2l
Materialized.

Vice na www.gramofond.cz

a facebook.com/robotikajehra

Pravidelné sportovnl akt|V|ty
v Lodénici

Pondéli - 17:00 Cviceni pro sehiory

v piisali KZ - kontakt: 737 177 100

Pondéli - 18:30 Jéga ve velkém sale KZ
s Janou Bourovou - kontakt: 605 477 521

~ Pondéli - 18:30 Kruhovy tremnkaS E
se Silvii - kontakt: 724 493 043

Utery - 20:00 Kruhovy trenm_k vzs
se Silvii - kontakt: 724 493 043

Stieda - 9:00 Cviéeni rodi¢u s détmi v prlsall
KZ - SlIVle Paleckova vas. S|IV|e@gma|I com

Streda 10:00 Cvu:em pro mamlnky

(s détmi) v prlsall KZ - Srlwe Pale¢kova:
vas.silvie@gmail.com =

Ctvrtek - 18:00 Jéga ve velkém séle KZ
s Janou Bourovou - kontakt: 605 477 S

Ctvrtek - 19:30 Kruhovy trénink v Z$ se Sulvn
- kontakt: 724 493 043 ,

‘Nedéle - 19:30 Kruhovy trénink ve velkém

sale KZ se Silvii - kontakt: 724 493 043

POZVANKY, INFORMACE

3.3 ZABAVNA HISTORIE g
NAPOLEONSKYCH CASU

Spolek Lodénice v historii, z. 5. vas zve na zabavné
vzdélavaci pofad Akademie tietiho véku.

Nikdy se nenautil pofadné francouzsky. Budouciho tchana malem
piipravil o tron. Pokusil se o sebevrazdu falesnym jedem. Potfeboval
pdl litru vonavky denné. Cisarskou korunu si posadil na hlavu sam.
Ma 100 dnl se mu podafilo vratit ¢as. Zkrétka pofad, na kiery se
nezapoming,

Utast neni omezena vékem ani vzdélanim.

Pofadem vds provede
Ing. Petr Sika

Ctvrtek 9. 4, 2026

od 18:00

Prisali Kulturnihe klubu
v Lodénid

loedenicevhistorii.cz
akademiedv.cz

vas zve na dubnovou vychazku

Sobota 18. 4. 2026
bus 384 v 8:19
Jaroslava Landova

Ze Zdic se tentokrat vydame na opacnou
stranu po modré a ¢ervené az témér k
vysilaéi Tman-Lounin. Pak nas zelena

nauéna stezka dovede az na Koukolovu

horu. Po zluté Ize dojit na vlak do Popovic
(6,4 km), nebo kolem vodni nadrze
Suchomasty a lomu Kosov az do Berouna
{14 km)




POZVANKY, INFORMACE

24.—26. Aubna 2026
09:00—18:00 hodin
(nedéle do 15, hodin)

Sil Kulfwrniho zafizeni v Lodénicd
Plesgiskd a4, 267 12 Ledénice w Borouna

Vstupné jedumotné 100 KE / o3.
stavebnice retro herni zéna
baby program soutéZe ve skladani
foto koutell MINI - OBCHUDEK
Facebook: ,Svét kostidek”  www.svetkosticek.cz
1 l ]
W ” ® W [ ]
Vazeni rodice, dovolujeme

si Vas pozvat k vitani obc¢anku

Zveme vsechny rodice, kterym se v roce 2025
a zacatkem roku 2026 narodila miminka.

Kde: Kulturni zarizeni

Plzeriska é&. p. 94, Lodénice
Kdy:  vsobotu 16. 5. 2026
Cas: 14:00 hod.

Pro Gcast je nutné osobné se prihlasit a vyplnit formular
na OU Lodénice - matrika do 12. 5. 2026. Info na tel. & 311 672 577

| [ | [

e-mail: zpravodaj@lodeni

Vydavé obec Lodénice, | usovo ndm. 4,267 12 Lodénice jednou &sicné. ICO 002 335 10, tel. 311 671 691, registrovéno pod & MK CR E 10549
e.cz, piispévky do zpravodaje, ndméty a pripominky posilejte na uvedenou e-mailovou adresu nebo doruéte na obecni drad.
Oficidlni uzévérka je stale 15. den predchoziho mésice, ale vzhledem k prodlouzené dobé tisku, prosime o zaslani piispévku ® nejdfive.

Redakce: Jana Tuckovd, sazba: Michaela Tumova. Povoleno odborem kultury ONV Beroun dne 15!1. 1977, &.j. 1/1997
Zpravodaj je distribuovan zdarma. Tisténo v GZ Media. Vydani ¢. 3/2026 ze dne 28.02:2026
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Obecni urad Lodénice
Starosta: JiFi Stulc
Czech POINT, pokladna, matrika: A. Kohoutova, Bc. M. Budinova

Podatelna: Alena Vavrikova

Zdravotnictvi

MUDr. Martin Ralbovsky - prakticky |ékaF
lekar.lodenice@genecare.cz

Karla Veberova - zdravotni sestra
sestra.lodenice@genecare.cz

MUDr. Simona Tesarova - zubni |ékar

MUDr. Lenka Jackova - [ékaF
pro déti a dorost
detske1-Lodenice@ordinace.mediclinic.cz

Odbeéry, tel. konzultace
Pro nemocné
Tel. konzultace

MUDr. Tereza Pacltova - prakticky IékaF
Hluboka cesta 137, Lodénice

Lékarna Mgr. Sofia Chloupkova

Ostatni

ou@lodenice.cz

po 8-18h Ut 8-16h st 7-17h

po, st 8-16:45h ut, 6t 8-15:45h

ordinacni hodiny/oteviraci doba

, Po 7-12h 2 po 12-14h
8 ut 7-11h £ Gt 11-13h
£ st 7-14h S st 14-18h
2 & 7-10h ° & 10-12h
° pa 7-11h 5 pa 11-12h
po, ut, ¢t 9-14 h pro objednani
st 9-12 h volat pouze:
13-17:30h | po, it, &t 15-16 h
pa 8-12h | pa 13-14h

Pro objednané

po, it, &, pd 7-7:30h po,ut, ¢t 9-13h

po, Ut, ¢t,pa 7:30-9h st 10-18 h
po-pa 11-12h pa 9-12h
po, Ct 8-12:30h at 7-13h

st 12:30-18h
pa 8-12:30h,13-16h

pro objednané

po-pa 8-12:30h 13-15h

oteviraci doba

Posta po,st 10-12h, 13-18h ut ¢t pa 8-12h 13-16h

o &t 14-18h (1.4.-31.10) B
Sbérny dviir 12-16h (1.11.-31.3) 0 &712M
Obecni knihovna at  14-17:30h ¢t 14-17h

Pohotovostni a havarijni sluzby dodavatell elektrické energie, plynu a vody

Pohotovostni sluzba elektrorozvodnych zavodi
Pohotovostni sluzba vodaren, VaK Beroun

Pohotovostni sluzba plynaren 1239

Hasi¢i HZS Kladno - 950 870 011, HZS Beroun - 950 841 011, HZS Horovice - 950 842 011

Bohosluzby
fimskokatolické cirkve

Vladana
Rochlovéa Radova
tel. ¢.: 739 706 253

v kostele sv. Vaclava v Lodénici

nedéle 9:30 h

800 850 860
606 666 990, 800 100 663

1100 K&/h komer¢ni ucel + firmy

311671 691

311672 577

311517926

311 673 281

721092719

311672 253

311 672 246

702038 949

311671063

954 226712

725052109

604 372 655

GZ Media, a. s.

tel. €.:311 673 111
e-mail: info@gzmedia.com
web: www.gzmedia.cz/kontakty

Prondjem kulturniho zafizeni (ceny jsou bez DPH)

Velky sél (100-150 osob)

490 K&/h nekomercni Gcel

Prisali (30-40 osob)

550 K&/h komercni tcel + firmy
200 Ké/h nekomercni tcel

Elektrické prace: L. Herynek - 603 284 843, Grafické navrhy 2D + 3D grafika: MgA. T. Schreiberovd - 732 674 000
Instalatérské préce a strojni ¢isténi kanalizaci: 602 376 401, Vyvazeni jimek: VaK Beroun - 311 747 123 / J. Vojta - 777 848 321

Kadefnictvi: Z. Potencové - 311 671 138, B. Frydrychova - 777 282 771, D. Zykadnova - 704 711 023, Fotoateliér I. ZIdmalova 605 279 614
Kominictvi Haken: www.revizekominu.cz, 774 642 211 / J. Cermak, Zilina 774 699 083, Manikra a nehtova modelaz: L. Siglova 728 665 902
Udrzba a zakl. zahrad: Ing. P. Tima www.perfectgarden.cz - 724 672 166, Malifské a zednické prace: 775 177 404 hekl338@seznam.cz
Maséze, kosmetika, pedikira, nehtovd modelaz, depilace: M. Zelezna - 728 955 991, Esteé Masaze Relax: L. Dvorska 606 912 115
Sklenarstvi Sluka: Husovo ndm. 4, 604 402 714, Preprava seniori PB Help asistent: 732 458 629, Pedikura, manikdra Helena: H. Modrova 604 890 730
Pedikura: D. Horakové, tel. 721 218 308, Ugetnictvi, dafiové evidence, pfiznani DZP a DPH, mzdy: 777 177 404, daria.orn@seznam.cz,

Zamecnicka pohotovost NON STOP: 777 323 707 Prodej, prondjem nemovitosti, vystavba cihl. energetickych RD na kli¢: V. Dosedélova

725 509 272, dosedelova@bohemiaplus.eu, Zednické, malifské prace, obklady, dlazby a dalSi prace dle domluvy: p. Asztalos - 721 757 399,

Zahradnictvi: H. Matusevska: 730 926 790, Realitni sluzby: J. Havlicek (JAREAL) - 602 343 686, agentura@jareal.cz




