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ZPRAVODAJ

—— ZPRAVYZ OBCE ——

Vazeni ¢tenari,

pocty ockovanych i v Lodénici poma-
lu rostou, zaroven se zvySuje i pocet
lidi, kteti Covid jiz prodélali. Na-
déjné je, Ze stavy ohrozenych pacientt
v nemocnicich kone¢né zacinaji klesat,
a tak jsme snad na dobré cesté¢ k uvolnéni
restrikei a “pratel$téjsimu” zptisobu Zivota.

V dobé¢, kdy dokoncujeme toto cislo
Zpravodaje, to jesté vypadd, Ze veli-

B

Podékovani

Dékujeme panu  Kvétoslavu  Zikovi
z Janské za jeho pomoc pri udrzbé
cesticky od vlakového nadrazi na
Janskou. Cesticka je hojné vyuziva-
na obcany pii prochdzkach, ale je také
mistem, které se asi velice libi divokym
prasatiim, a proto byva casto ponicend.

kono¢ni svatky budeme muset stravit
jen s témi opravdu nejblizsimi, ktefi
s nami trvale Ziji, a Ze si tedy na veétsi
rodinnd setkdni budeme muset jesté
chvili pockat. Vétime, ze i tak prozi-
jete svatky jara v radosti, dobré naladé

a hlavné v dobrém zdravi.

Krasné jarni dny Vam preje redakce

o

Pan Zika je duchodce, kterého uvidite
vzdy s néjaiq’rm nafadim v ruce. Nikdy se
moc dlouho nerozmysli, kde bude praco-
vat, ale Casto je to na obecnich pozemcich,
jejichz vzhled a funkénost 1éta zcela nezist-
né vylepsuje.

Vaclav Bauer, Vladana Rochlova Radova

Informace z Rady obce
Lodénice (dale jen RO)
konané dne 17. 02. 2021

RO schvélila Rozpoctové opatieni ¢.
1/2021. Jednd se o transfer ze statniho
rozpoctu uréeny na vykon statni spravy.

RO schvidlila penézity dar zapsanému
ustavu Dobromysl ve vysi 5 000,- K¢.
Prispévek bude pouzit na sluzby den-
ntho stacionafe a osobni asistence,
které mimo jiné jiz dlouhodobé vyuziva
i ob¢anka Lodénice.

Déle se RO zabyvala zdjmem zaka
z obce Chynava o prijeti do nasi zaklad-
ni $koly. Zadost bude dale projednavana
za pritomnosti starosty obce Chynava.

Na vefejném zasedani obce Lodénice
dne 3. 2. 2021 bylo starostovi ulozeno

predlozeni tif projekti pro podani Zadosti

o dotaci z prostredkil Stredoceského
kraje z Fondu obnovy venkova. RO
schvalila tyto projekty:

- Novy chodnik Karlstejnska - ¢ast “Na
Kréte” - Ceka se na vydani SP (podano jiz
delsi ¢as, zakonné lhiity ubéhly)

- Rekonstrukce  bezejmenné  ulice
- Odevzdana PD, bézi inzenyrska ¢innost
- Rekonstrukce ulice Sefikova - odevzdana

PD, bézi inzenyrska ¢innost-nesouhlasy
policie a VAK Beroun - v feSeni.

- Piechod na Janské - Plzenska - Klidova
zOna na namesti

O dotace z tohoto programu lze zadat v
obdobi od 1. dubna 2021 od 09:00 hodin
do 28. ¢ervna 2024 do 14:00 hodin.

POZVANKY,
UPOZORNENI

Zapis déti do 1. tiid zakladni Skoly
probéhne ve sttedu 14. 4. 2021.

Zapis déti do 1. tfidy mateiské Sko-
ly probéhne ve dnech od 2. 5. 2021
do 16. 5.2021.

Obec nabizi k prodeji palivové drevo ze
stromu pokacenych na Janské.

Sledujte aktudlni plakéty a webové
stranky obce - bude vyhlasena akce
»Zasad'si sviij strom”.

Pro zaplaceni poplatkd za odpad a psy
pouZivejte, prosim, pokud mozno bez-
hotovostni platbu!

Pokud nemtiZete platit z G¢tu, odlozte
navstévu Obecniho tdfadu ohledné
uhrazeni poplatkl hotové na pozdéjsi
dobu, aZ se vaZna situace v souvislosti
s COVID zlepsi. Termin plateb je prod-
louzZen do ¢ervna 2021.

Sbérny dvir

Od 1. 4. 2021 se méni oteviraci doba
nasledovné:

utery: 14:00 - 18:00

Ctvrtek: 14:00 - 18:00

sobota: 8:00 - 12:00

ZUBNI ORDINACE v Berouné ma
nového zubniho lékate. Piijima nové

Ppacienty.

OCNI ORDINACE v Berouné stile
Prijima nové pacienty.

Jedna se o ordinaci s dlouholetou tradici,
kterd nabizi prfiemny Kkolektiv, pro-
fesiondlni ~ vybaveni,  klimatizované
prosttedi a  parkovani zdarma pred
budovou. Pokud budete mit zdjem,
objednavejte se, prosim, na telefonnim
Cisle 605 251 083.

Zubni a o¢ni ordinaci naleznete na adrese:
Talichova 825, Beroun - (mezi kasirnami
agymnaziem).

Uzéavérka piistiho ¢isla je 15. 4. 2021.
Své prispévky posilejte na email:
zpravodaj@lodenice.cz




Oprava nezpevnéného pruhu na Plzeriské se jiz fesi - foto JT

RO planuje zfizeni pracovni tficlenné skupiny slozené
z odbornikd, ktefi by se soustredili na agendu spojenou
s projektem Vystavby MS a tvotili by poradni orgén pro RO,
prlpadne ZO. Jeji ztizeni navrhla Tereza Veverkovd s tim,
Ze v této skupiné by méla byt reditelka MS nebo ji uréend
zastupkyné. Jeden obcan je ochoten spolupracovat bez
naroku na odménu. Dalsiho bude obec hledat.

RO schvililauzavieniSmlouvycisloZ S14_12 8120078631
o smlouvé budouci o realizaci prelozky distribu¢niho
zafizeni urceného k dodavce elektrické energie se
spole¢nosti CEZ Distribuce a.s..

Jedna se o smlouvu, na zakladé které dojde v budouc-
nosti k prelozeni distribu¢niho zafizeni urceného
k dodavce elektrické energie na stavbu Za GZ 444 (budo-
va Skolky). Tato prelozka je nutnou podminkou k vydani
zadosti k demoli¢nimu vymeéru.

Na zakladé zapisu z uvedeného zasedani RO sestavila:
Bohuslava Vohradska

Zapis v plném znéni je dostupny na webovyich strankdch obce.

Informace z verejného zasedani
Zastupitelstva obce Lodénice (dale
jen ,Z0%) dne 17. 03. 2021

Mimoradné zasedani zastupitelstva bylo svolano z iniciativy
zastupiteld k podrobnéjsimu projednani Programu rozvo-
je obce pro obdobi 2021 - 2031, ktery jste nalezli v priloze
Zpravodaje 01-02.

V pavodnim terminu, dne 3. 3. 2021 se z dtvodu
zapricinénych Covid-19 ZO neseslo tak, aby mohlo byt us-
nasenischopné. V tomto nahradnim terminu se pokusné
vyzkousela varianta, kdy néktefi zastupitelé byli pripojeni
pres internet a protoze se osvédcila, ZO pujde touto cestou
inadale.

Z0 odsouhlasilo pripominky k zapisu s minulého ZO a také
revokaci ,,DODATKU <. 2 ke Smlouvé o dilo uzaviené
na vypracovani potiebné dokumentace pro novou MS*
nebot se projektant obratil na obec se Zadosti o prezentaci
rozpracované dokumentace.

Z0 schvalilo Dodatek ¢. 1 ke Smlouvé o dilo na stavebni
prace na akci Splaskova kanalizace a vodovod Lodénice
s firmou STREICHER, spol. s r.o. Plzen.
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Z0 vzalo na védomi, Zze Lodénice nespliuje kritéria pro
zadost o dotaci na dofinancovani akce ,,Splagkova kanali-
zace a vodovod Lodénice” z Programu 2021 pro poskytovani
dotaci z rozpoctu Stredoceského kraje

Pak jiz Martin Bok predstavil Plan rozvoje obce 2021
2031, vypracovany tymem ve sloZeni Tereza Veverkovd,
Erna Simrové, Alena Heinrichova a Martin Bok. Do jeho
pripominkovani se zapojili zastupitelé i néktefi obcané.
Pripominkovana byla Vize a dalsich 27 aktivit.

V ramci ,Strategické vize“ zastupitelé odsouhlasili zdjem
vytvorit: kvalitné vybavenou, upravenou a architektonicky
sladénou obec s dostatkem vefejnych prostor pro setkavani,
dostatkem udrzované zelené, ale zaroven i obec bezpe¢nou
s ptimou podporou obc¢ant a spolkd.

Zastupitelé nejprve rozhodovali o tfech klicovych aktivi-
tach, které ovlivni dalsi smér vyvoje obce: ZO odsouhlasilo
zamér presunout hasicskou zbrojnici (nevhodny vyjezd,
uzka ulice) a vyuzit jejtho mista pro dostavbu OU. Dale
presunout zdravotni stfedisko blize centru obce (bu-
dovu sou¢asné MS, po presidleni do nové MS, by podle
Vaclava Veverky bylo vhodnéjsi vyuzit jako prostor pro
$kolni druzinu). Odsouhlasen byl i zamér vybudovat Mul-
tifunkcni sportovni halu, ktera by pak béhem vyuky mohla
slouzit $kole, poté spolkiim. Télocvi¢na v soucasné dobé
kapacitné nevyhovuje a tfidy se musi spojovat.

Dale ZO odsouhlasilo zamér vyuzit prostor za panelovymi
domy v ul. Za GZ, zarostly naletovymi kfovinami, na
obcanskou vybavenost (po debaté s jejich obyvateli), resit
spolecné s GZ otazku parkovaciho domu, vybudovat P+R
— parkovisté u nadrazi a, pokud to legislativa dovoli, zfizovat
prejezdové chodniky.

Bylo odsouhlaseno i iniciovani rekonstrukee lavky u 1. skaly
a prispét obci Sv. Jan na jeji opravu, nebot bude slouzit oby-
vatelim Janské i Cernidel a umozni vznik nové turistické cesty.

Nové byly zarazeny aktivity: rekonstrukce chodniku a ko-
munikace v Hluboké cesté, chodnik od nadrazi k vapence
a nova autobusova zastavka u domkd, naproti GZ a starosta

byl povéfen jednanim o moznosti urychlene vystavby chybé-
jictho chodniku v ulici Skolni - od ndmésti k Hluboké cesté.

Parkovini u GZ se must tesit

Dale bylo odsouhlaseno hledani optimalniho feseni bio-
odpadu na Janské, ekologického hospodareni s vodou
pri vystavbé novych objektii a motivace majiteld objektt
k udrzovani ¢istych vnéjsich plasti budov.




ZO hodl4 dale usilovat o vyuziti prostoru v Cernidlech
pro sportovni a volnocasové aktivity, vybudovat skatepark
pro mladez i rehabilitacni a workoutové hristé a vytvorit
bezpe¢ny prochazkovy okruh - Velké korso, vybavené
dostatkem odpadkovych kos.

Odsouhlasen byl i zamér ziskani pozemku Ostrov s vodnimi
plochami, byt pouze za ekonomicky schiidnych podminek.

Zamér ziidit Obecni policii a kamerovy systém byl
ponechan, ale vzhledem k nakladiim ted neni prioritni.

ZO odsouhlasilo i zamér likvidovat invazivni rostliny
(napriklad bolsevnik velkolepy), usilovat o zpomalovaci
semafory na silnici 605 a motivovat ob¢any k vyméné kot-
4. V ramci P¥imé podpory aktivit a spolku najit prondjem
¢i investora pro denni stacionai a domov pro seniory

a Ovérit potebu vystavby socialnich byti.

Cilem v ramci $kolstvi bude podle Vaclava Veverky spise
zvySeni komfortu vyuky zfizenim odbornych pracoven
nebo rozdélenim déti v druzinach.

Vaclav Veverka na zavér podékoval Martinu Bokovi
a celému tymu za kvalitni zpracovani a popral vSem, aby se
alespon ¢ast Programu zrealizovala a neziistala jen vizi.

Béhem tohoto ZO se fesily pouze pripominkované body,
priority jednotlivych aktivit (vysoka, stfedni a nizka), zptisob
financovani (vlastni, externi, smiSené) a datum realizace se
budou projednavat na pristim ZO. Zamérem je pak do 17.
kvétna pfipravit podklady pro zménu uzemniho plinu
i s analytickou Casti a zvolit osobu, ktera bude UP zpra-
covavat, aby se novy UP dotahl do konce a aby, jak podotkla

ZPRAVY Z OBCE

Alena Heinrichova, ,,nebyla pozarni zbrojnice za kostelem*
(pozn. Redakce - toto je opravdu v aktudlnim UP uvedeno).

Déle byly schvaleny doplnéné dokumenty vypracované
Ernou Simrovou a Karlem Dvorakem: Jednaci fad zastupi-
telstva a Smérnice ¢. 1/2021 o zadavani verejnych zakazek
malého rozsahu.

Ondrej Brodecky, predseda kontrolniho vyboru, pak
podal zpravu o jeho ¢innosti a o provéfovanych zaleZitos-
tech. Zprava pokryva obdobi do zari 2020. Kontrolni zprava
o vybérovych fizenich z konce roku 2020 a ze zacatku roku
2021 bude predlozena v dubnu.

Nazavér starosta predstavil Sestkonkrétnich akci, nakterych
se bude intenzivné pracovat (viz. predchozi Informace
z Rady obce, konané dne 17. 2. 2021) a v Rozpravé infor-
moval o stavu akci, na nichz se pracuje. Navrh na zlepseni
¢innosti Zastupitelstva byl pfesunut na dalsi ZO.

Mistostarostka Vladana Rochlova Radova v priibéhu jed-
nani informovala zastupitele o tom, Ze Karel Pozarsky zajis-
til sazenicky dubii pro novou vysadbu v misté pokacenych
napadenych javorovcii na fotbalovém hristi, které budou
obcantiim nabidnuty v ramci akce ,,Zasad si sviij strom®.

Zasedani, které z dvodu vypadku i’istiéﬁ probihalo
v nevytopeném sale, bylo ukonc¢eno ve 22:40.

Podrobnosti najdete v zapsu nebo audionahravce
na obecnim webu.

Z vlastnich poznamek

(v dobé uzavérky zapis nebyl k dispozici)

sestavila zastupitelka Jana Tuckova

Splaskova kanalizace a vodovod v ulici Havifska a Za Potokem
a kanalizace v ulici V Chaloupkach

Datum predani stavenisté 30. 3. 2021

Dojednané datum skute¢ného zahajeni praci: pfipravné prace, vytycenti siti, spoluprace s TDI a BOZP.

Skute¢né zahdjeni stavebnich, vykopovych a jinych praci 12. 4. 2021.

OU Lodénice

Zpevnéni povrchu v ulicich TyrSova
a Palackého v obci Lodénice

Akce byla realizovana s finan¢nim pfispénim Stie-
doceského kraje, Fond obnovy venkova (Program 2017
-2020) Cislo projektu: FOV/OBV/042092/2020

Tyrsova Tyrsova
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Obec nabizi palivové drevo

Obec nabizi k prodeji :
1/ dfevo listnaté tvrdé
(javorovce) cca 20prm  za 600 K¢/1prm
2/ listnaté (topoly) cca 200 prm  za 400 K¢/1prm

3/ listnaté silné (topoly) cca 80prm za300 K¢/1prm

Minimaélni odbér 10 prm. Pokud mate zajem o koupi dre-
va vcetné dopravy, obratte se na pana Karla Pozarského
ml., kterého mtiZete v pracovni dny kontaktovat na tel.

Cisle 736 528 915.
cste Vladana Rochlova Radova

Uklid drazniho domku a jeho okoli

Je vzdy na obcanech nasi obce, abychom kolem sebe méli
ptijemné prostredi.

Ale bohuzel se najdou mezi nami i taci, ktefi nerespektu-
ji sbérny dviir a kontejnery na tfidény odpad. Nase pra-
covni Ceta stale uklizi okolo kontejnert, jelikoz obcané
navrsi odpad mimo. Néktefi se neobtézuji ani s odpadem
do sbérného dvora, ale odlozi ho naptiklad u drazniho
domku, viz foto.

Tento prostor byl zavalen odpadem vseho druhu. Po
jednani se Spravou zeleznic je prostor vycistén. Od-
vezlo se devét vysokych kontejnert na skladku, dfeviny
byly vykaceny a spaleny.

Okna domku byla zazdéna a dvere zabezpeceny deskami.
Sprava Zeleznice vyklidila i pozemky, které jsou obecni
a také vsoukromém vlastnictvi.

»Tajemstvi $tastného Zivota spociva v tom, s jakou
eleganci dokazeme pfijmout zménu.“ — Edgar Allan
Poe, americky spisovatel 1809 - 1849

ZIVOTNI JUBILEA

Madame dalsi ¢ast obce ¢istou.

Vladana Rochlova Radova, mistostarostka obce

Rozhodnuti vlady nasi “eleganci” neustale provétuje,
obdobi restrikci se uz uz zdd byt u konce, aby bylo vzapéti
prodlouzeno a jesté zprisnéno. Moje osobni zkusenost
ze setkani a povidani s lodénickymi seniory ale neustale
potvrzuje, s jakym klidem a nadhledem se s novymi
opatfenimi dokaZou vyrovnat a str¢it tak do kapsy i mno-
hem mladsi ro¢niky. A tak véfim, Ze brzy bude Iépe a ze
budeme moci prat nasim jubilantiim i osobné a nejen

takhle na dalku.

V dubnu slavi zivotni jubilea stile $armantni pan
Vaclav Hablt a vitdlni damy: Bozena Pospisilova,
Jindriska Macourkova a Andéla Neumannova. Prejeme
jim pevné zdravi, spokojenost a lasku.

Vétime, ze i vy se k nam pridate.

Zalodénické zastupitele Jana Tuckova




Zapis do 1. tridy Zakladni Skoly
Lodénice

Na cetné dotazy rodi¢ti budoucich prvnaka sdélujeme,
ze zapis déti do 1. tfid probéhne ve stredu 14. 4. 2021
(ndhradni termin 21. 4. 2021). Byli bychom radi, zlepsi-
li se epidemiologicka situace, aby probéhl prezencni
formou. Pokud to nebude mozné, ziistaneme u lonské
podoby, kdy si rodice z nasich webovek vytiskli formular

SKOLA, SKOLKA

“Zadost o ptijeti ditéte”, vyplnili jej a naskenovany poslali
zpét bud datovymi schrankami (rah5qtc), nebo na néktery
z maild: reditel@zs.lodenice.cz, zastupce@zs.lodenice.cz,
vavelo@seznam.cz.

Toto je mozné ostatné ucinit i letos dopredu. Ptipadné
dotazy, napt. k odkladim $kolni dochazky ¢i moznos-
tem prijeti déti mimo spadovou obec, sméfujte na telefon
feditele Skoly 731 449 235.

vedeni $koly

Zapis déti do materské

Skolky Lodénice )

od 2. do 16. kvétna 2021

Zakonny zastupce predlozi:

« Zadost o prijeti ditéte k predskolnimu vzdélavani

« Potvrzeni o ockovani od lékare

« Kopii rodného listu ditéte

« U dizich statnich pfistusnikii kopii dokladu o povoleni k pobytu
« Kopii dokladu o odkladu $kolni dochazky

o U ditéte se specialnimi vzdélavacimi potfebami kopii
pisemného vyjadieni skolského poradenského zarizeni

Formulafe jsou k vyplnéni a vytisknuti od 1.dubna do
30.dubna na strankach predzapisu www.elektronicky-
predzapis.cz.

Ve vyjime¢nych ptipadech pro rodice, kteti nema-
ji moznost si dokumenty stéhnout a vytisknout, maji
moznost si je osobné vyzvednout v MS v pritbéhu mésice
dubna po telefonické domluvé.

Zakonny zastupce doruci zadost o prijeti a souvisejici do-
kumenty ve dnech konani fadného zapisu nasledujicimi
zpusoby:

1.) do datové schranky MS

2.) e-mailem s uznavanym elektronickym podpisem

3.) postou

4.) osobni podani - vhozenim do postovni schranky MS
nebo osobné po domluvé v predem stanoveném case

Pred timto terminem nebudou ptihlasky pfijimany.

Dalsi informace k zapisu véetné kritérii pro ptijimani
déti budou vyvéseny od 1.dubna na webovych strankach
Matetské skoly Lodénice.

Tésime se na Vas a Vase déti

Qo
\\Q.: il

o Za kolektiv zaméstnanci MS Lodénice

feditelka Ivana Sabbagh

Matetské $kola Lodénice, okres Beroun, Husovo ndm.37, 267 12 Lodénice ICO: 750 33 992, Tel: 604 544 483, E-mail: mslodenice@lodenice.cz,
Datova schranka: 2btkuar, Web: www.webskoly.cz/mslodenice

Lodénicka skola - stiipky z historie
a vypravéni pamétniku - 1. ¢ast

V rozhovoru s panem feditelem Veverkou jsme v minulém
¢isle Zpravodaje zminili kulaté 70. vyroci nasi “nové” sko-
ly. Neni proto od véci si pfipomenout, jak obtizné se jeji
stavba pripravovala.

Ze star Skola na ndmésti (dnesni skolka) kapacitné nedosta-
Cuje, se védélo jiz od roku 1877, kdy se poprvé zacalo o je-
jim rozsifeni hovorit. Jednani tehdejsich zastupitelstev ale
viibec nebyla jednoduchd, a tak, i kdyz byl v roce 1910 pro
budouci novou $kolu jiz zakoupen pozemek Na Brance od
byvalého starosty Vaclava Landy (celkem 1100 m2 za 6000
Korun), nakonec kvtili vypuknuti prvni svétové valky
v roce 1914 ze stavby seslo. Ani po valce ale pokrok jed-
nani nebyl prili§ rychly. Az vroce 1930 se radnim povedlo
sménit jesté jeden pozemek, a rozsitit tak plochu ur¢enou
pro stavbu, aby $kola mohla byt vétsi. Prazsko-zelezarska
spole¢nost slibila zdarma vypracovat plany a na spole¢né
schtizi $kolni rady a obecniho zastupitelstva bylo rozhod-

nuto, Ze nova $kola ponese jméno T.G. Masaryka. Se
stavbou se ale opét nezacalo, nebot vypracované projek-
ty se zastupitelim zdaly pfili§ drahé. Lodénicky stavitel,
Frantidek Smid, nicméné téhoz roku obdrzel celkem
180 korun za vytyceni a nivelizovani cesty k nové gkole.
V tnoru 1931 pak obec vénovala 2000 korun mistnim
nezaméstnanym z rozpoctové polozky na upravu cest
a ti zacali odkopavat piijezd k pozemku, kde se méla nova
$kola stavét.

V roce 1932 architekt Velvarsky zhotovil nacrty plant
nové $kolni budovy na 10 uceben, 1 kreslirnu, 2 pracovny;,
$kolni kuchyni, télocvi¢nu, 4 kabinety, sborovnu, reditel-
nu, byt feditele, Skolnika, $atny, zachody, sprchy a tstfedni
topeni a postup praci naplanoval na dvé stavebni obdobi.
V prvnim se méla stavét obecna $kola s télocvicnou a ve
druhém Skola méstanska s bytem feditele. Néklady byly
vypocteny na 1.400.000,- K¢.

Ani v roce 1933 se se stavbou nezacalo. Byl pouze pfi-
koupen dalsi pozemek (,,ponévadz misto na novou skolu
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je malé) a Ing. Velvarsky z Prahy dostal za tkol vypraco-
vat rozpocet na 1. dil stavby s podminkou, aby v ném bylo
pamatovano na sttechu rovnou i sedlovou, na topeni kam-
ny i na tstfedni topeni. Celkovou sumu K¢ 800.000 v roce
1934 starostové Lodénice a priskolenych obci Chrustenic
a Sv. Jana p. Skalou snizili na 700.000 (po vylouceni ustred-
niho topeni). Procentni rozdéleni této ¢astky mezi jednotlivé
obce se v§ak nékolikrat ménilo a platby rovnéz vazly.

A to presto, Ze kviili ztrouchnivélym tramim musel byt
strop jedné tiidy staré skoly jiz od roku 1931 provizorné
podepren dievénymi sloupy a od roku 1934 bylo ve dvou

Judo vic nez sport

Zdravime naSe priznivce!

Mame duben a jest¢ jsme neméli moznost se potkat, zatré-
novat, zasoutézit, uzit si na horach a vibec uzit si tu
atmosféru, kdy se vzajemné hecujeme, podporujeme
a planujeme daldi spolecné akce. Vloni touto dobou uz
jsme méli za sebou novoroc¢ni randori (cvicné zapasy),
prvni nominacni turnaj ve Velimi a soustfedéni na
Sumavé v Hartmanicich.

Bohuzel zatim nevidime to povéstné svétlo na konci tu-
nelu, ale planujeme, jak budeme postupovat po rozvolnéni
vladnich opatreni. Letni soustfedéni musime ptipravovat
jiz ted, a protoze lze predpokladat, Ze trénovat budeme
v lep$im pripadé az nékdy pred prazdninami, musime
naplanovat i nékolik sousttedéni v pribéhu cervence. Tato
soustfedéni budou formou priméstskych taborti. Déti se
mohou téit na pestry program, ktery odtajnime v kvét-
novém, nebo ¢ervnovém Cisle zpravodaje.

Ani v této prapodivné dobé vsak nezahdlime. Vyhlasili
jsme soutéZ o nejlepsi video. Zadani znélo jasné, kazdy na-
toci video dle vlastni rezie, ve kterém ndm predvede, jak
trénuje a mtze dat priklad ostatnim. A nebyla by to soutéz,
kdyby se nesoutézilo o ceny. Prvni tfi dostanou znackovy
batoh od firmy, ktera vyrabi judistické véci. No a aby to
nebylo tak jednoduché, museli jsme koupit ve findle batohy
¢tyfi. Vitézkou se stala Johanka Cernd, druhé misto obsa-
dila Zuzka Belfinova - ob¢ ze ZS Lodénice a tfeti misto
si rozdélili Markéta a Pavel Pilatovi ze ZS Pocaply.

Na konci roku jsme také obdrzeli vyhodnoceni ze Stre-
doceského kraje, konkrétné vysledkti z krajskych pre-
borti. V nasem kraji piisobi 35 oddili, které trénuji judo.
V celkovém hodnoceni, tzn. vSechny kategorie od pripravek
aZ po seniory, jsme se umistili na 5. misté. Dovolim si
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tridach zakazano vyucovat a musela byt zavedena stfidava
vyuka (,, Zactvo pii vyucovani pozorovalo silné zachvévy
podlahy v 1. poschodi budovy®).

Povoleni ke stavbé nové $kolni budovy dala obecni rada az
dne 28.ledna 1935 a stavba byla zadéna firmé Panchartek-
Tomisko, ktera stavebni prace zahdjila. Protoze v§ak proti
mimoradnému rozpoc¢tu mistni $kolni rady byly podany
namitky, bylo okresnim uradem v Hotovicich zakazano
pokracovati ve stavbé, coz zase vedlo ke dvoudenni stédvce
rodicti. Ve stavbé se tak pokracovalo i nadale, coz bylo
pti¢inou ru$nych schiizi nejen v mistni $kolni rad¢, ale
i v obecnim zastupitelstvu. Tam v$ak zahy rezignovala
vétsina jeho ¢lent a pro nedostatek finan¢nich prostred-
ki byla od dubna 1935 stavba zastavena, vétsina mate-
ridlu byla rozkradena a stavenisté se stalo déjistém trochu
nebezpecénych hratek mistni mladeze.

y.rY

Dalsi osudy nové skoly popiseme pristé. Ale vy zatim

miiZete hadat, jak souvisi ,,nova skola“a ,,Egypt®, pfipadné
veler zavolat spravné odpovédi na 607 723 709).

Z obecni kroniky a vypravéni pamétnika ptipravuje

Jana Tuckova

pripomenout nékolik bodti k nasemu pusobeni. Letos
budeme slavit devaty rok nasi existence. Zatim nemame
kategorii seniorti a juniorti, protoze nam jednoduse jesté
nedorostli. A nase nejsilnéjsi skupiny U9 a U1l (mladsi nez
9 let), kde vladneme, nesoutézily z dtivodu COVIDu v krajs-
kém preboru, coz nés stalo umisténi na “bedné”. VSechny
body staly na mlad$im a star$im Zactvu. Mladsi zactvo
bylo ¢tvrté a star$i Zactvo nakonec treti. Druzstvo starich
zaku skoncilo druhé. Z tficeti péti oddilti byt paty po devi-
ti letech ptlisobenti je nas perfektni uspéch. Pro srovnani -
za nami zustala Lokomotiva Beroun na ¢trnactém misté
a to za tfi roky budou slavit padesat let trvani.

Dal§i dobrou zpravou je, Ze mame hotové oddilové
obleceni, na které ndm prispél sponzor z regionu. Bohuzel
ani to nemuzeme rozdat, protoZe se nemuzeme sejit. Tak
se alespon muizete podivat na prilozené fotce. Pevné véfim,
ze v dal$im cisle zpravodaje budeme mit jiz lepsi informace
nejen pro nase borce.

P.S.: soutéz o batoh jiz skonciia, ale pevne vérim, ze si
vSichni udrzuji dobrou mysl vyplavovanim endorfint
v individualni tréninkové zatézi.

Karel Dvorak, predseda spolku




YOGA s Janou

Uz je to dva a pil roku, kdy jsem se s ni poprvé setkala
v lodénickém Kulturnim zafizeni na hodiné yogy. Od té
doby se pondélky s yogou staly prijemnou pravidelnosti.
Ta byla uz v minulém roce bohuzel okolnostmi ¢astecné
narusena, letos vSak setkani s nasi cvicitelkou yogy JANOU
BOUROVOU jen touzebné planujeme.

Jana se nas vzdy snazila povzbudit a podrzet, v tom os-
tatné pokracuje v soucasné dobé pres socidlni sité. Tak
vlastnévznikditento ,,rozhovor", ve kterém bych vamyji chtéla
predstavit.

Jano, mohla bys v kratkosti cviceni yogy trochu priblizit
Ctenarim?

Lidé se od pradavna zabyvali otazkou, co je ¢lovék. Jeden
z moznych pohledti mize byt, Ze ¢lovék je individualita,
kterou tvori pét slozek (funkcnich obalti, Grovni) - 1. télo
fyzické, 2. troven energie, Zivotni sila, dychani, 3. pod-
védomi, automatismy a zvyky, emoce, 4. védoma troven,
uvédomovani si vnéjdich a vnitinich déjﬁ, sama sebe, po-
zornost, 5. nadvédomi, pri¢inna uroven, karma. Pro mé je
téchto pét tirovni zakladem praxe yogy , ani jedna nesmi byt
opomenuta. VSechny jsou propojené a na sobé zavislé a co se
déje v téchto urovnich, nejlépe vidime na nasem fyzickém
téle, kde se v8e zrcadli /nase zdravi/.

P¥i cviceni asi hraje velkou roli prirozenost.

Svou vlastni praxi i lekce yogy vedu nendsilnym, hravym
zptisobem. Zakladem je radost, ktera motivuje k pravi-
delnému cviceni. Dbam na to, aby jednotlivé asany i celé
sestavy byly provadény v souladu se zdravym ptirozenym
pohybem, ktery vychazi z vyvojové kineziologie. V dsanach
mi nejde o provedeni dokonalé pozice, ktera je casto
provazena snahou, strnulosti a obcas i zadrzi dechu. Opak
je pravdou, jde o uvolnénost a zaroven zapojeni celého sys-
tému naseho téla. Télo je moudré a udrzuje vyvazenost, tedy
zdravi samo. Jen mu nesmime prekazet. Spravny pohyb léci.
Nespravné vedeny pohyb $kodi. A nejedna se jen o pohyb
na yogové podloZce, ale o pohyb béhem celého dne. Proto
se yoga neda praktikovat pouze na lekcich, ale po cely bézny
den. Dulezité je, jak dychame v kazdodennim Zivoté, jak sto-
jime na autobusové zastavce, jak sedime.

Miize nam yoga pomoci zvladnout i soucasnou nelehkou
situaci?

Asi ¢asto slychate, ze yogu je vhodné praktikovat pro fyzické
zdravi, vnitini klid a harmonii. S timto nazorem musim
souhlasit. Obzvlast dnesni doba nds nuti se zamyslet nad
otazkou, co vse mohu udélat pro odolnost svého imunitniho
systému, pro svoje zdravi. Protoze se fika ,ve zdravém téle
zdravy duch®, je vhodné se o sebe starat. Kazdy den ¢i ales-
pon 3x do tydne si najit 10 — 20 minut na védomé prak-
tikovani yogy spojené s védomym dechem. To je minimum,
které pro sebe mtizeme udélat. Pfidame-li vhodnou stravu
a vitaminy C, D, Echinaceu, potom nase odolnost proti
virim musi byt vysokd. Spravné provedeni asany léci. To,
zda jsme v dané asané dobre, poznaime na nasem dechu
a pocitu v téle. Pokud nas dech je pomaly, hluboky, pocity
jsou blazené, citime piival energie, potom mame jistotu, ze
nastaveni yogové pozice je spravné.
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Kdy jsi ty sama s yogou zacala?

S yogou jsem zacala asi pred 30 lety, to mi bylo 15 let.
V té dobé jsem pochopila, Ze zdravi ¢clovék nemtize docilit
spolknutim prasku a uvédomila jsem si, Ze s bolestmi t¢la
se nemusf Zit cely Zivot. K tomu se pravé v tomto obdobi
pridala smrt mné blizkého c¢lovéka, ktera byla divodem
k hlubokému zamysleni nad zivotem, jeho smyslem, smrti
a Zivotem po smrti. Bylo to velmi zlomové obdobi.

Dostala ses nékdy do situace, kdy ti yoga vyloZené
pomohla?

Dalsi Zivotni napovédou byly porody mych déti a setkani
s vlastni smrti, kdy jsem se diky praktikovani yogy, hlavné
meditaci a praci s mysli, iplné uzdravila.

Cim ti yoga ucarovala?

Ucarovala mi svoji komplexnosti. Nejednd se totiz jen
o fyzické cviceni, ale i o praci s emocemi a nasi mysli. To
vede k vétsi zodpovédnosti za nas Zivot a nase zdravi. Yoga
nam pomahd i v tézkych situacich ziskat pottebny odstup

anadhled. Ud nds Zit v srdci.

Jak yoga ovlivnila tvij Zivot?

Diky yoze Ziji védoméjsi spokojenéjsi Zivot, kdy s las-
kou piijimdm karty, které mi byly v tomto Zivoté rozdany,
a vyuzivam je na co nejradostnéjsi Zivot v lasce a zdravi.
Principy yogy, které vedou k sebepoznani, k osobnimu roz-
voji a sebelasce, mi pomahaji budovat naplnény zivot s har-
monickymi vztahy. Sice mam jesté velkou ¢ast cesty pred
sebou, ale smér je jisty.

Jak dlouho uz piisobis jako cvicitelka yogy?

Jako cvicitelka yogy ptisobim deset let. Postupné jsem k lek-
torovani détské yogy v MS ptidala lektorovani déti prvniho
stupné ZS a yogu pro dospélé. Moje lekce ovliviiuji moje
zkusenosti z pétiletého praktikovani Taichi a hlavné deseti-
leté studium psychoterapie véetné prace v poradné osobniho
rozvoje.

Yoga ti v soucasnosti asi velmi chybi

V této dobé se mi po lektorovani velice styska. On-line lekce
nemohou nahradit osobni pfistup ,,zivych® lekci. Hned
jak to bude moZzné, yogové lekce obnovim. Také pripra-
Vvuji, aZ se situace rozvolni, prozitkové vikendy s yogou
v panenské ptirodé Ceskosaského Svycarska.




Vim, Ze cvicis i déti. V ¢em se lisi prace s détmi? Co té pfi
praci s nimi zaujalo nebo prekvapilo?

Déti jsou Cisté, oteviené bytosti. Hlavné z déti mladsiho véku
po vétsinu casu vyzaruje laska a radost. Starsi jiz byvaji za-
tézkani ,tthou svéta“. Prilektorovani détské yogy meé bavi byt
s détmi na stejné viné. Kromé hravého praktikovani asan,
pranajamy, yogovych sestav a relaxace si s nimi povidam
o zivoté, o tom, jak se citi, jak se emoce daji vyjadrovat, ¢i jak
se daji uvolnit z téla. Mym hlavnim cilem je predat jim, Ze to
nejdulezitéjsi na svété je sebelaska a nasledovani nasich srdci
neboli nasi Zivotni cesty. Vétim, Ze Zivot v srdci, v lasce je to
nejdilezitéjsi pro kazdého z nds, prinasi to clovéku svobodu,
radost a zdravi.
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Krasny zavér, co dodat?

Snad jesté citat:,Zménou, kterou hledame ve svété, se
musime stat sami.“ Eduard Tomas.

I¥o0

Tedy ctenarim preji hodné sily ke zménam vedoucim ke
spokojenéj$imu zivotu. A doufam, Ze nase pondélni setkani
s yogou budou opét brzy obnovena.

Jano, dékuji ti za rozhovor a pevné véfim, zZe az si ¢tenafi
budou moci tento text precist, opét budeme spole¢né
s radosti provadét ,,pozdrav slunci ve véech variantach.

/Pro pripadné zdjemce o yogu uvadim kontakt: 605 477 521
https://yogabay.webnode.cz/

Dagmar Smutna

Fotbal v Lodénici

V letosnim pro lodénicky fotbal vyznamném roce jsem
oslovila dlouholetého predsedu naseho fotbalového klubu,
pana Josefa Ttmu. Vzhledem k virové pandemii jsme si
»povidali“ pocitacem.

Pane Ttimo, jste nejvyssim predstavitelem letos stoleté¢ho
spolku. Jste hrdy na bohatou historii tohoto sportu v Lodéni-
ci? V obecni kronice se tehdy psalo, ze se mladez vénuje ko-
pané na ukor jinych télesnych a dusevnich cinnosti. Kolik
mladeze a dospélych chodi dnes ,,do fotbalu“?

Rad Vam odpovim na vase otazky.

Ptate se, zda jsem hrdy na historii fotbalového klubu.
Samoziejmé Ze jsem hrdy. Je to opravdu uz sto let co se tu
prvné koplo do mice, ale my pocitame historii klubu az
od roku 1929, protoze od té doby klub funguje nepretrzite.
Klub vybudovali s nadSenim lidé, ktefi si fotbal zamilova-
li a byli ochotni vénovat mu cas, praci i svoje prostiedky.
Klubem progly, dovolim si fici, tisice déti. Rikate, Ze se
v kronice pise, Ze se mladez vénuje kopané na tikor jinych
télesnych a dusevnich ¢innosti, coz se dotklo hlavné Sokola.
To zazivamebohuzeli dnes. Mladez se odklani od tradi¢nich
sporttl. Pocitujeme to také, ale stdle dokazeme naplnit ce-
lou strukturu mladeznickych soutézi. Klub ma dnes kolem
160 aktivnich ¢lentt (to jsou hraci, trenéfi a funkcionati).
Doufam, Ze stale mame 90 déti, uz jsem je dlouho nevidél.
Dalsich asi 30 ¢lent se vénuje fotbalu rekreacné, to je stara
garda a Zeny.

Hralo se nejdfive nalouce pod KiiSovem, nalouce naproti
nadrazi, a az 21. 6. 1931 bylo zfizeno hristé na Janské. Sice
ponékud jinak nez je dnes, bez kabin /hraci méli zazemi
v hostinci Na Krété/, ale opravdové hristé. Jak se na ném
dneska hraje?

Co se tyka hristé, tak tu historii znam jen z kronik. Ja uz
pamatuju hfisté, tak jak ho zndme dnes. Povedlo se ndm
postupné vybudovat kvalitni zazemi v podobé kabin a so-
cidlniho zazemi. Horsi je to s hraci plochou. Je to jen louka,
neni to travnik s podlozim a odvodnénim. To obrovské za-
tiZzeni, trénuje tu dvakrét tydné pét druzstev mladeze, dvé
druzstva dospélych a je$té zminéni rekreacni hraci ak tomu
soutézni zapasy, snasi travnik velice $patné i pres veskerou
péci, kterou mu vénujeme.
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Historicka tribuna byla vystavéna teprve v roce 1941-1942
za intenzivni pomoci pana A. Langeho, dlouholetého funk-
cionare klubu. Letos jeji historie kon¢i. Jaka bude nova tribuna?
Ptite se na tribunu. Je to asi posledni dievénd tribuna
v republice. Na jejim stavu se podepsaly koreny obrovskych
topolii vysazenych vedle ni. Postupné prorustaly pod zakla-
dy, doslo k jejich naklonéni a ohrozeni stability celé stavby.
Nova tribuna je koncipovana tak, ze ve spodni ¢asti bude
sklad a garaz na techniku pro udrzbu travniku a okoli a na-
hote bude kryta montovand tribuna o stejné kapacité jako
ta soucasna. Piidorys bude stejny jako nyni.

Osobné vérim, Ze historie lodénického fotbalu letosnim
vyro¢im nekonci. Z vlastni zkuSenosti vim, Ze udrZet
v chodu spolec¢nost nadsencti prida hodné Sedin, a mnozi
nevydrzi. Co byste svému klubu pral do budoucna?

Pisete, Ze vétite, Ze historie lodénického fotbalu nekonci. To
ja vérim také. Je to trochu na nervy zajistit provoz a nam
star$im uz taky dochazi sily, tak to chce trochu omladit ve-
deni klubu. Nastésti uz se par klukti ochotnych se do toho
zapojit naslo. Do budoucnosti klubu pteji pravé ty pracovity
lidi, bez nich to nejde a chut do fotbalu bude, doufam, porad.

Jeste bych se chtél vyjadrit k jedné véci. V minulych dnech
doslo na nasem hfisti snad i k historické udalosti. Byly
pokaceny viechny stromy kolem hristé, které tvorily dlouha
desetileti jeho kolorit. Doslo k tomu proto, Ze se na podzim
samovolné zfitil jeden z obrovskych topolt. Nastésti vecer
a do potoka. Osobné bych chtél za cely klub podékovat
Obecnimu uradu v Lodénici a pracovniktim, kteti tu pra-
ci udélali. Byla odvedena perfektné. Mél jsem obavy, jak to
bude probihat a kolik $kod se udéla. Nebyla udélana skoda
ani za 1 K¢. Uzasné. Uz jsem slysel, Ze se porazily zdravé
stromy atd. Vypada to tak podle patezi, ale jak mi fikali
ti, co je kdceli, od poloviny své vys irlbyly kmeny oslabeny
plisni a Ctyfi z téch tficetimetrovych obri byly vykotliny
uplné. Vibec nechdpu, jak mohly pii své vysce odolavat
vetrtim, a kdyz si predstavim, Ze jsme véetné déti pod nimi
trénovali a hrali, je mi blbé jesté ted. Nikdo také nevidi tu
sis%fovskou praci s neustalym uklidem listi, po kazdém vét-
ru bylo hiisté plné vétvi...

No nic, uz je to pry¢. Vysadi se nové a ja jesté jednou DEKUJL

Dékuji za rozhovor a preji hodné vyher v normalnich
spolecenskych podminkach.
Ptala se Alena Heinrichova.




Kosticky, kam se podivas -
Rozhovor s Ing. Arch. Petrem
Simrem

Koronavir nam ted prili§ nedovoluje cestovat a vystavnising,
muzea, zamKky i hrady jsou zaviené, o to vice se v§ak rozviji
virtualni objevovani kras nasi zemé i zajimavych osobnosti.
I u nas v Lodénici Zije fada zajimavych lidi, a tak si pojdme,
stejné jako v minulém vydani Zpravodaje, predstavit dalstho
znich.

Petra Simra jsem poznala pti projektovani piipojek na nové
budovanou kanalizaci, spolupracovala jsem s nim pti ptipravé
prednasek o textilnim pramyslu v Lodénici a o lodénické
vapence pro Klub volného ¢asu a jesté nékolikrat jsem pak
vidéla, jak se kolem jeho stanku na adventnim trhu srocuji
mali i odrostlejsi a se zapalem stavi z kosticek, které tam jsou
jsou k dispozici.

Ptilonské navstéveé zamku ve Zruci nad Sdzavou jsem vSak
zjistila, Ze vedle rozko$ného muzea panenek s opravdu
unikatni sbirkou téchto hracek nejriiznéjsich velikosti tu
maji také samostatny sdl s exponaty, které z kosticek ceské
stavebnice Seva vytvotil lodénicky obc¢an Petr Simr a ve vit-
riné je hned nékolik zaramovanych diplomil za uznané re-
kordy od agentury Dobry den Pelhtimov. V dal$i mistnosti
pak byl koutek vybaveny stolecky a zidlickami a predevsim
zasobniky s kostickami, ze kterych si kdokoli mohl zkusit
postavit svij vlastni vytvor.

A tak jsem pana Simra oslovila a polozila mu nékolik otazek:
Kolik rekordu jste jiz stihl vytvorit?

Na Kostickofestu v Litomysli mi byly dne 14. 07. 2019
rozhod¢imi agentury Dobry den uznany celkem tfi rekordy.
Prvni za nejvétsi sbirku komercnich tovarnich setti z portfolia
vyrobce stavebnic Seva obsahujici véechny dostupné modely,
véetné téch, které nebyly uvedeny do komer¢ni vyroby.
Druhy rekord mi byl udélen za nejvétsi sbirku modelt vlastni
tvorby z ¢eské stavebnice Seva (tehdy 93 modelti, dnes jich je
jiz pres 400 a dalsi tispésné vznikaji).

Tteti rekord byl zapsan v souvislosti s nejvétsi sbirkou vyrob-
nich artiklti spole¢nosti Kovozavody Semily z let 1955 — 1993,
kterd v case zapisu rekordu dosahovala 80 kusti. Tato sbirka
je v soucasné dobé putovni expozici a k vidéni je postupné
v riznych muzeich po celé CR. Vystava je doprovazena
détskou hernou na tzv. “retro vin€”, kde si navstévnici mohou
nostalgicky zavzpominat na rtizné stavebnice, magnetové sk-
ladacky, mozaiky a casto i kuriézni hracky, ale také doméaci
a kuchynské poteby od tohoto vyrobce. I tato sbirka se ale od
doby udéleni rekordu zvétsila na vice nez dvojnasobek.

To asi znamena, Ze klukovské nads$eni prerostlo v celoZivot-
ni vasen - jak dlouho Vase sbirky vznikaly?

Sbirka modelti dénské stavebnice Lego®, se kterou jsem
soukromé i komer¢né zacinal, vznika prakticky od détstvi
arozsahem je v CR ¢tvrtd nejveétsi mezi komercnimi sbérate-
li. Jako vlastenec jsem se v roce 2018 zaméfil také na ceskou
stavebnici Sevaa odloriskainastavebnici Cheva. S obémareali-
zuji expozi¢né-herni vystavy pod nazvem “Svét kosticek™,
kde prezentuji také vlastni tvorbu rtiznych modelt, véetné
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fady specialit pfipravenych pro zapisy nejen do ceské knihy
rekord, ale i do Guinnessovky. Od fijna 2020 jsou mé akti-
vity spojeny také s c¢eskou plastovou stavebnici Variant od
vyrobce Kaden, kterd je podobna stavebnici Merkur. Je oviem
pouze méfitkove vétsi a je cilena détem ve véku 3+

Kde v$ude v nasi republice jsou tedy Vase stopy?

Jako pasivni ¢len mistni SDH jsem nedavno predstavil nabid-
ku novych stavebnic, servisnich bali¢ki s dilky Seva a déts-
kou hernou na oslavach SDH Lodénice. Od roku 2014 jste
ale mohli potkat vystavy a aktivity projektu Svét kosticek®
prakticky kdekoli v CR. Realizuji expozi¢né-herni vystavy,
Kostickofesty, rtizné workshopy, prednasky, komentované
prohlidky, ale také vlastni lektorské kurzy “Seva Stavi-
telska akademie” s riiznymi stupni obtiznosti pro kolektivy
vSech instituci $kolni i predskolni vychovy i mimoskolnich
azdjmovych aktivit.

Ing. arch. Petr Simr s modely ze stavebnice SEVA

Na co se jesté¢ miizeme t&Sit? Co takhle néjaka vystava
v Lodénici?

V téchto dnech ve svém design ateliéru usilovné pracu-
ji na modelech multifunkénich technickych stroji z ceské
stavebnice SEVA, které vyrobce zatadi do komercni vyroby
v nasledujicich mésicich. AZ pomine tato smutnd pande-
micka doba, urcité budu pokracovat s vystavami. Chtél bych
predstavit na letosnim Kostickofestu v Mladé Boleslavi mimo
jiné modely vlastni tvorby z ¢eské stavebnice Variant. I v tom-
to pripadé se jednd o unikatni projekt, ktery bude kandidovat
na zapis do knih rekordi. Rezerva¢ni systém mych vystav je
aktualné plné obsazen do konce roku 2021, ale pokud se naj-
de vhodny vystavni prostor, rad své modely nékdy predsta-
vim i v Lodénici. Aktualizované informace o aktivitich
projektu Svét kosticek® zajemci naleznou na Facebookovych
nebo webovych strankach www.svetkosticek.cz, stejné jako
e-shop s nabidkou stavebnic a doplitkovych ndhradnich
dilti. Zadnou kamennou prodejnu nebo vystavni siti bohuzel
v soucasné dobé nema smysl planovat.

Dékuji za rozhovor a preji jesté fadu dalsich uspécha, které

nasi obec proslavi. “.
p Jana Tuckova
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Jak je to s testovanim na tizemi obce?

Pii sledovani vladnich nafizeni ohledné testovani ve
firmach a institucich mé napadlo pozeptat se primo
v Lodénici, jak na tom nékteré subjekty jsou.

Asi nejproziravéj$i je mnou oslovend spole¢nost JEZ -
kamenické prace, spol. s. r. o0.. Na zddna natizeni zde
necekali a své zaméstnance testuji vyhradné na své
naklady jiz od zac¢atku unora leto$niho roku. Ostatni hy-
gienicka opatfenti jsou uz rok zabéhnutym standardem.

Vladni nafizeni ohledné testovani predbéhla i spole¢nost
Volvo Group Truck Center Lodénice. V ramci spole-
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¢enské odpovédnosti testuje své zaméstnance 2 x tydné
jiz od pocatku bfezna. Po cely rok poskytuje svym za-
méstnanctim ochranné pomicky, pro klienty nainsta-
lovala plexisklové prepazky a procesy na pracovisti se

snazi ridit tak, aby dochazelo k minimu kontaktti mezi
zaméstnanci i klienty.

Pozornost testovani zaméstnanci vénuje i Obecni urad.
Testovani se pravidelné podrobuji vsichni zaméstnanci
vcetné uklidové cety.

Vzhledem k poctu zaméstnancli jsem o samostatnou
rozsahlejsi informaci pozadala i spole¢nost GZ Media.

Bohuslava Vohradska

Jak probiha boj s covidem
v Gramofonce?

KdyZ se pred rokem objevily prvni pfipady nakazenych
v Ceské republice, jen malokdo by rekl, Ze za rok se bu-
deme s pandemii stale potykat a ze budeme v situaci, kdy
nemocnice praskaji ve S$vech. Bohuzel situace nyni
neni vubec pfiznivd, a i my v Gramofonce stale
zptishujeme opatfeni, ktera chrdni naSe zamést-
nance a v navaznosti na to i ob¢any Lodénice. Béhem
celého roku jsme vidy dbali na dodrzovani vsech
natizeni vlady a v obdobich rozvolnéni naopak nepole-
vovali a vyzadovali, aby zaméstnanci i béhem léta pouzi-
vali ochranné prostiedky a co nejméné se schazeli.

Pro ob¢any Lodénice, ktetiz Gramofonky odebiraji obédy,
jsme pii zachovani nejptisnéjich hygienickych pravidel
zajidtovali i nadale moznost odbéru obédd s vyjimkou
dvou tydnti v tinoru leto$niho roku. Loni na jate, kdy byl
zoufaly nedostatek ochrannych prostredki, jsme obci
poskytli pro nejzranitelnéjsi skupiny ob¢ant dodavku lat-
kovych rousek a nyni doddvime dobrovolnym hasi¢im
dezinfekci pro postfik zastavek, mist pro sbér odpadu
a dalsich verejnych prostor.

V Gramofonce jsme jiz 26. 2. 2021, tedy jesté jiz pred plat-
nosti vladnich natizeni, zacali s testovanim zaméstnanct.
Kazdy den testujeme cca 300 nasich zaméstnancu tak,
aby kazdy zaméstnanec podstoupil antigenni test ales-
pon jednou tydné (v¢. téch agenturnich). Testovaci mis-
to se nachdzi na zaméstnaneckém parkovisti, proto zde
miizete zaznamenat neustaly pohyb osob, které jdou na
test a béhem par minut zase zpét do prace. Zaméstnanci
se na testovani online rezervuji, diky ¢emuz je zajisténo,
ze se na parkovisti neshlukuji a netvoii se fronty. Tuto
sluzbu pro nés provadi profesionalni zdravotnicka firma
Renturi a.s., kterd ndm dodava kvalifikovany personal
i testy samotné. Vysledky za tyden pred uzavérkou tohoto
¢isla Lodénického zpravodaje byly velmi dobré, otestovali
jsme pres 1400 osob a pozitivni test se ukazal u 29 z nich.
Priblizné polovina se nasledné potvrdila i na PCR testu.
Madme tedy zachyt 1 % zaméstnanci, coz je mirné pod
celostatnim primérem prirtistku poctu nakazenych na
pocet obyvatel.
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Samozfejmosti je, Ze zaméstnanci pri ndstupu na sménu
vyfasuji kazdy den hned na vratnici respirator nebo chirur-
gickou rousku, které jsou povinni nosit po celou dobu
pritomnosti v arealu. Pouze toto opatfeni vyjde firmu na
cca 300.000,- K¢ mésicné. Jidelna nam bézi pouze jako
vydejové okénko, bali porce do laminovanych krabicek,
takze kazdy zaméstnanec si jidlo pouze vyzvedne a odnasi
si jej na pracovisté. Tim se snazime zabranit shlukovani
vétsiho poctu osob v jidelné a pripadnému pienosu naka-
zy béhem konzumace jidla. Dbame na pravidelnou dezin-
fekci a zvy$enou hygienu socidlnich zatizeni a spole¢nych
prostor, kazdé pracovisté je vybaveno dezinfek¢nimi gely
na ruce, spreji na dezinfekci ploch a kontaktnich mist
a v umyvarnach pouzivime pouze antibakterialni mydla.

Vétime, Ze vSechna tato opatfeni i zodpovédny
pfistup zaméstnanct ¢ini Gramofonku bezpe¢nym
mistem, ostatné vysledky testovani to jen potvrzuji.

3 Mgr. Ivana Tomisova,
Reditelka persondlné pravniho useku GZ Media, a.s.




Zdravotnici si vazi pomoci nasich
obcanu

Nejsem velkym priznivcem facebooku, ale zaroven
vim, Ze jako jedna z nejvétsich socialnich siti hraje ve
spole¢nosti velkou roli a v zvlasté v soucasnosti muze
¢asto poslouzit dobré véci. Jak je pak milé, kdyz na
jeho strankach naleznete informace, které se vazou
%( va$i obci nebo primo ke konkrétnimu cloveku,
kterého znate. S jednim takovym clankem bych vas
chtéla seznamit.
Dagmar Smutna.
(prevzato z facebooku Rehabilitacni nemocnice Beroun)

Od rousek po buchty 12. biezna 2021
Po celou dobu epidemie se pfimo ¢i neptimo setkavame
s podporou verejnosti. Na jare lidé $ili rousky pro
personal i klienty nasi nemocnice, dovézeli nam ener-
getické ndpoje, ovoce a zeleninu, pizzu, ale i vlast-
noru¢né upecené sladkosti. Jednou z takovych
obdivuhodnych osob je pani Bohuslava Vohradska,
jejiz pribéh vam dnes prinasime.

Tvrdi, Ze zna spousty lidi, ktefi jsou mnohem aktivnéj-
$1 nez ona, a nepripada si nijak vyjime¢nd ke zvefeﬂ'-
novani svého zivota a aktivit, ale: ,,Pokud by to mélo
nékomu poskytnout inspiraci, tak hura do rozhovoru.”

»Lonsky zaclatek bfezna nas asi vSechny zaskocil
nepfipravené. Vzpominam si na vikend, kdy od

ondéli bylo natizeno noseni rousek. Moji vyhodou
I‘;yl $ici stroj, zkuSenost z doby, kdy jsem $ila na své
malé déti a védomi, Ze to ma smysl. Zatimco uz jsem
sila z doma nalezeného materialu, manzel stal frontu
na dalsi latky. V pondé€li rano jsem uz béhala po obci
s kosikem rousek a rozdavala. Po rodiné¢ a kamaradech
prisla na fadu infrastruktura. Prodejny (v té nejvétsi uz
si $ili sami), uklidova Ceta, hasi¢i, posta, obecni trad
a pak nahodni kolemjdouci.

Byla jsem rada, kdyz jsem na facebooku nasla skupinu
»dijeme rousky Berounsko®. V této skupiné jsme se
)ecfnotlivé $vadlenky podporovaly, a jakmile byla jed-
na poptavka vytizena, $lo se na druhou. Cela skupi-
na jich tak nasila tisice, mimo jiné i pro nemocnici
v Berouné i Horovicich. Komunita, ktera vznikla
kolem této skupiny, mé oslovila svou organizovanosti
a cilevédomosti. Bylo mi cti se s nimi seznamit.

Vam, Zenam, zvlasté matkam
nositelkam zivota, viely dik

Pro¢ pravé 8. bfezen?

Ptivodné mélo jit o 19. brezen, kdy v roce 1848 prusky
kral idajné ptislibil zavedeni volebniho prava pro Zeny.

Svého slibu ale nikdy nedostal. A tak ke stanoveni jed-
notného data nakonec prispély rozsahlé demonstrace
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KdyzZ na podzim zacala opét stoupat ¢isla nakazenych
a v nemocnicich bylo ¢im dal tim tésnéji, premysle-
la jsem, ¢im mohu znovu prispét. Impulsem byl muj
mlady, do té doby zdravy kamarad, ktery v tézkém
stavu skonc¢il s covidem v berounské nemocnici. A kdyz
jsem slysela o péci, které se mu v Nemocnici Beroun
dostava, bylo rozhodnuto. Zdravotnictvi bylo jasnou
volbou. Ale k ¢emu bych byla platna bez prislusného
vzdélani? Volba nakonec padla na pecdeni slgdkosti pro
personal oddéleni pecujici o covid pacienty. K moji
myslence se diky vyzvé v jedné facegookové skupiné
pridala i pani Hana Kollmanova, se kterou tvorime
tym do dneska. Obdivuji ji, protoze se navic stard jesté
o malé déti. Podékovani patti urcité rodiné Eliasovych,
ktera mi okamzit¢é po mé vyzvé vénovala spoustu
zakladnich surovin.

Lonské rousky a dnesni peceni moznd odrazi celkové
zmény ve spolecnosti, které se za rok udaly. Po loniském
nads$eni, tleskdni a vzdjemné pomoci se jesté na podzim
objevovaly aktivity v oblasti pomoci zdravotnikiim
z fad ob¢anil. Dnes moc pomoci nevidim a spise se set-
kavam s bagatelizaci jejich prace a s]pousta lidi se i pres
restrikce chova, jako by se nic nedélo.

S pecenim chci pokracovat do té doby, dokud tu ten
nezvany host bude v takové mife, Ze Zivot zdravotniki
bude zcela prevracen a stav se nevrati do normalnich
koleji. Je to sice jen drobek pomoci, ale je to asi to jedi-
né, jak je mohu podporit.

V této dobé preji vSem hlavné zdravi, nékterym preji
to, aby pochopili, Ze tu neziji sami.

Vsechny prosim, at se nechaji ockovat hned, jak miizou.
At vyuziji nabizené pomoci s registraci ¢i dopravou do
oc¢kovacich center. Preji hlavné détem a ucitelim, aby
se opét mohli vidat ve Skole, kam déti patfi a pottebuji
ji nejen k uceni. VSem, ktefi na souc¢asnou ﬁrizi do-
platili ekonomicky, bych prala, aby vzesli do dalsiho
podnikani silnéjsi. Budou to potfebovat. Do budoucna
je vidim jako jednu z nejohrozenéjsich skupin. A viem
zdravotnikim hlavné vydrz a brzky navrat do bézného
rezimu.”

S pani Vohradskou rozmlouvala pani
Lucie Liskova, tiskova mluvéi RNB

v Petrohradé 23. unora 1917, kdy Zeny protestovaly
proti prvni svétové valce.

Po abdikaci cara byla tehdy ustanovena vlada, ktera
schvalilavolebnipravozen.Posunemdogregorianského
kalendare, je 23. unor vlastné 8. brezen. Mezinarodni
den Zen si dodnes mnozi spojuji s obdobim totality, kdy
podniky, skoly a dalsi organizace gratulovaly Zenam
k jejich svatku. JenZe oslavovat Zenstvi se totiz da
s mnohem véts$i noblesou.
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V minulém roce jsem na jedné socialni siti napsal, Ze
podle mne, ma jedna Zena vétsi hodnotu nez tfi muzi
a nékde dokonce vice nez pét. Je to moje presvédceni
po vice nez sedmdesati letech zivota. Odezva byla
obrovska, zejména zeny byly nadsSené, ale v podobném
duchu reagovali i muzi. Byl jsem tim zaskocen, av§ak
je to prijemny pocit védét, Ze mnoho lidi v tomto du-
chu uvazuje. Ano panové, tatové, vazme si Zen a u¢me
to své syny.

Jen mne velice mrzi, ze jsem poznal v této obci také
zeny Skoditelky a je smutné, Ze $kodi proto, aby
uspokojily svoje ego a prosazovaly skupinové zajmy
na ukor obyvatel Lodénice a fadné spravy svéreného
majetku. Nestiti se podlych ¢int typu, ktery by
se hodil tak do obdobi prvni republiky nékde
v zapadlém kraji. Pfed nékolika lety jsem vefejné fekl,
ze tuhle obec vidim jako stfedovek vedle Prahy.

NAPSALI NAM

Diky Bohu, vérici katolici, prominte mi, Ze si beru jeho
jméno do ust, ale véfim, Ze to neni nadarmo, protoze
posledni roky je zde skupina zastupiteld, snad i z Bozi
vile, ktera cestné plné slib dany volicim pracovat ve
prospéch obce a jejich ob¢ant a s nimi pomalu rostouct
skupina sympatizantt. Je usmévné jak jim ti ,,pravi®
podrazi nohy a soucasné k placi jak, jsou nechutni, i ti
vzdélani a jaci jsou to podrazaci.

Je velka $koda, ze Lodénické Zeny vice netla¢i na své
muze, aby pomohli tém pracovitym a Cestnym zlepsit
klima v obci, dat najevo sviij nazor a premyslet o tom
co je spravné a co nam $kodi. Stard pravda je, ze kazdy
musi zacit u sebe. Tak to chlapi udélejme pro své Zeny.

Pevné zdravi, mnoho krasnych dnu, zdravé a veselé
déti vam zenam preji. Samoziejmé hodné muze.

V predvecer dne oslavujiciho Zeny,
Jind¥ich Emilian, Prazska 117

(Ne)zateplujeme kino

To, Ze z jevisté v Kulturnim zatvizeni (KZ) v zimé
tdhne chlad, vime uz mnoho let. Také vime, ¢im to
je. Pod stresnimi taskami chybi tepelnd izolace. Meél
jsem proto velkou radost, ze vysla na zatepleni kina
po tolika letech netisporného vytipéni konecné fada.

Vedeni obce nechalo zpracovat Energetickou studii
(viz podklady k zasedani ZO 10. 2. na www.lodeni.
cz) a predlozilo ji zastupitelim jako jediny podstat-
ny podklad slouzici pro odsouhlaseni zadani pro-
jekénich praci. Projekt je pottebny pro ziskani
stavebniho povoleni a pro vlastni prace se zateplenim
budovy KZ. Vysledkem studie jsou tfi varianty,
u nichz lze predpokladat, ze povedou k ziskani
dotace. Ta by pak mohla pokryt 35 % nebo 40 %
nakladd. Vlastni zatepleni je ve studii vy¢isleno na
4,4, resp. 5,2 mil. K¢ podle zvolené varianty.

Teprve tésné pred hlasovanim starosta upred-
nostnil variantu ¢. 2. Duvody uvedené pre-
ference v podkladech chybély. Bohuzel ani
starosta, ani mistostarostﬁa, ani nikdo jiny
nedokazal vyhody varianty ¢. 2 popsat a po-
rovnat ji s ostatnimi. Védéli pouze, Ze uvedenou
variantu doporucil JUDr. Srden a ten se idajné vyzna
ivzateplovanibudov. Dtivody, pro¢jiSrsen doporucil,
bohuzel zapomnéli. Stali jsme tedy pied zadanim

projek¢nich praci za 540 tis. K¢ na zakazku v cené
kolem 5 mil. K¢ podle jedné konkrétni varianty
a nikdo z pritomnych zastupitelt nevédél pro¢ (viz
nahravku zastupitelstva 10. 2., ¢as 43:41 na www.
lodeni.cz).

Zastupitelé LoDéni pred hlasovanim upozornili na
jesté dulezitéjsi fakt. Navratnost investice lze pred-
pokladat 75, resp. 80 let (opét podle zvolené vari-
anty), v pfipadé spolufinancovani z dotace téméf 50
let, a to nepocitaje naklady na energetickou studii,
na projekt, na ziskani dotace, na administraci dotace
a na odmény technickému dozoru a dozoru bez-
pecnosti prace. Odhaduji, ze utratime jesté, feknéme,
dal$i jeden milion. Ten ve vypoctu ndvratnosti
zohlednén neni. Dobu navratnosti studie explicitné
neuvadi. K udajim lze vSak dospét pomérné jed-
noduchym vypoctem.

Za zastupitele LoDéni jsem navrhl nechat zpracovat
dodatecné upresnéni tepelného vypoctu, abychom
mohli presnéji rozhodnout, které casti budovy za-
teplit nechame a u kterych konstrukeci se to ne-
vyplati. Zadani projekénich praci jsem proto navrhl
jesté odlozit. Navrh byl prijat jednohlasné. Podpotil
jej i starosta, predkladatel navrhu piivodniho.

Kamil Horny, zastupitel za LoDéni
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